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Resumen

La psicologia peruana ha pasado por un largo proceso de maduracion que esta ligado a su
desarrollo académico y profesional. En este articulo se analizan cinco hitos cinco hitos
fundacionales en el desarrollo académico y profesional de la psicologia en el Pert que
tienen como punto de partida y eje nuclear a la Sociedad Peruana de Psicologia que se
funda en 1954, y de la cual se desprenden directa o indirectamente, la creacion de la
primera carrera de psicologia en 1955, la edicion de la revista de Psicologia en 1959, la
organizacion del Primer Congreso Peruano de Psicologia en 1975 y la creacion del Colegio
de Psicélogos del Peru en 1980. Se revisa la intervencién de diversos personajes
histéricamente relevantes para el desarrollo de la psicologia en el pais y se discuten
brevemente algunas implicancias de los hechos expuestos.

Palabras clave: Psicologia peruana, Sociedad Peruana de Psicologia, Revista de
psicologia, Colegio de psicologos del Peru, Historia de la psicologia.
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Peruvian psychology has gone through a long maturation process that is linked to its
academic and professional development. This article analyzes five milestones, five
foundational milestones in the academic and professional development of psychology in
Peru that have as their starting point and nuclear axis the Peruvian Society of Psychology,
which was founded in 1954, and from which the creation of the first degree in psychology
in 1955, the edition of the Psychology magazine in 1959, the organization of the First
Peruvian Congress of Psychology in 1975 and the creation of the College of Psychologists
of Peru in 1980. It is reviewed the intervention of various figures historically relevant to the
development of psychology in the country and some implications of the facts presented are
briefly discussed.

Keywords: Peruvian psychology, Peruvian Society of Psychology, Journal of psychology,
Professional School of Peruvian psychology, History of psychology.

Introduccion

La historia de la psicologia, como la de cualquier otra disciplina académica, no se desarrolla en
un vacio social, sino que mas bien, esta ligada a ciertas instituciones y/o practicas institucionales
que dan soporte y sostenibilidad a la producciéon académica, como reflejo de la actividad
cientifica. En ese sentido, el enfoque sociolégico o externalista en la historia de la psicologia,
permite tener una visiéon mas objetiva del desarrollo disciplinar, y previene el surgimiento de
mitos o ideologias que pueden arraigarse en un determinado contexto, generando distorsiones
histéricas (Samelson, 1974). Estos sesgos pueden constituirse en versiones hegemonicas en la
historia disciplinar que son asumidas como verdades incompletas o completas falsedades, si no
son acompafiadas de un analisis critico contextualizado (Leary, 1987).

Ciertamente, la historia de la psicologia es una especialidad joven, y mas joven atin, en paises
como Perd, donde son escasos los estudios historiograficos de la psicologia, caracterizados en
buena medida, por enfoques predominantemente biograficos que se alinean con una vision clasica
de la historia (Arias y Caycho, 2022). Ello no quiere decir, que los trabajos biograficos deban ser
descartados, sino mas bien, que deben complementarse con enfoques centrados en las
instituciones, las variables psicosociales, la investigacién de archivo y orientarse por una visién
histérico-critica de la psicologia. De este modo, se puede dar un abordaje mas integral al estudio
de los fenédmenos histéricos en nuestra disciplina. Pero también deben considerarse que, la
psicologia en general, y la historia de la psicologia en particular, muestra diversos grados de
madurez en determinados contextos. En el caso de Pert, la historia de la psicologia es una
especialidad marginada, con escasa recepcién de parte de los estudiantes y profesionales que
radican en varias regiones del pais.

De hecho, la mayoria de trabajos de historia de la psicologia se han focalizado en Lima, y hasta
hace poco, no se habian realizado investigaciones historiograficas en otras regiones del pais como
Arequipa (Paredes, 2019), Trujillo, Puno y Cusco (Orbegoso, 2018b, 2020, 2022), de forma
sistematica. Ello tampoco, quiere decir, que debe dejarse de investigar la historia de la psicologia
en Lima; pero si es necesario emprender un analisis del desarrollo historico de la psicologia en
diversas regiones del Pert, siempre que sea posible. Para ello, es necesario contar primero, con
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una madurez disciplinar suficiente que permita su abordaje historiografico en otras regiones del
pais, y en segundo lugar; contar con una masa critica que tenga el interés, la preparacion
pertinente y el acceso a fuentes historiograficas, para la realizacion de estudios histéricos
objetivos y criticos de la psicologia peruana.

En los paises de Iberoamérica se han publicado diversos trabajos desde un enfoque institucional,
como el de Blanco (1997) en Espafia, de Jac6-Vilela (2011) y Penna (1992) en Brasil, Salas
(2014) en Chile, Garcia (2014) en Paraguay, Escobar (2016) en México, Schulmeyer (2015) en
Bolivia, Alarcén (2000) en Perti, Camacho (2008) en Venezuela, Chavez (2022) en Uruguay,
Dagfal (2009, 2014), Pifieda (2010), Gallegos (2012) y Scherman (2014) en Argentina. Estos
trabajos resaltan la produccién académica de la psicologia vinculada a sociedades, universidades,
publicaciones, institutos y centros de investigacion; en los que se presenta la psicologia como una
disciplina académica formalizada, profesionalizada e institucionalizada, en la mayoria de paises
de la region, pero de manera heterogénea, segun el desarrollo socioeconomico de cada pais (Arias
et al., 2021). Pert, por ejemplo, es un pais que, desde la conformacion de las republicas tras las
gestas de la emancipacion espafiola, se ha mantenido con un crecimiento economico a la zaga de
paises como Argentina, Brasil, Chile, Colombia y México (Carmagnani, 2004). Y en la
actualidad, el desarrollo académico y profesional que exhibe la psicologia se ubica precisamente,
en un posicionamiento similar, aunque, en el caso del desarrollo de la historia de la psicologia,
Perti ha dejado sentado un importante precedente en Latinoamérica (Arias y Caycho, 2023; Arias
et al., 2023).

Asi pues, han sido, Reynaldo Alarcén (1924-2020) y Ramon Leén los psicologos peruanos que
han contribuido enormemente con el conocimiento del desarrollo profesional y académico de la
psicologia en el Perti dentro de un marco metodolégico nacional o general, a través de la
publicacion de articulos y libros referentes a la fundacion de institutos de psicologia, la creacion
de escuelas profesionales de psicologia, la investigacion psicolégica, el desarrollo de la
psicologia aplicada, la edicion de revistas, la legalizacion del ejercicio profesional, etc. (Alarcon,
1968, 1994, 2000; Leon, 1993; Ledn y Kagelman, 1993). Sin embargo, en la actualidad, estas
tematicas han recibido el influjo de otros autores interesados también por la historia de la
psicologia en el pais, y con una produccién un tanto mas diversificada. Por ello, con base en
informacion actualizada, en este articulo, vamos a centrarnos en cinco hitos fundamentales para
el desarrollo profesional y académico de la psicologia en el Pert. En primer lugar, la fundacion
de la Sociedad Peruana de Psicologia; en segundo lugar, la creacion de la primera carrera de
psicologia en el Pery; en tercer lugar, la publicacion de la primera revista de psicologia en el pais;
en cuarto lugar, la organizacion del Primer Congreso Peruano de Psicologia; y en quinto lugar, la
creacion del Colegio de Psicologos del Perti.

La Sociedad Peruana de Psicologia

Los antecedentes mas remotos de la psicologia en el Pert estan asociados a la publicacion de
libros y a la ensefianza de la psicologia como parte de la formacion universitaria o escolar. Asi, la
primera catedra de psicologia la propone en 1808 Hipoélito Unanue (1755-1833), como parte de
un conjunto de materias para formar a los médicos del virreinato. Augusto Salazar Bondy (1954)
seflala que dicha catedra solo se pudo dictar a partir de 1816 y estuvo a cargo de José Joaquin de
Larriva (1780-1832), aunque con motivo de la independencia dicha catedra fue suspendida en
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torno a 1820 (Arias-Schreiber, 1971). Entre 1854 y 1857 la catedra de psicologia estuvo a cargo
de José Damasio Herrera en la Facultad de Filosofia y Humanidades de la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos (UNMSM), pero en 1961 la catedra cambio de denominacién a Psicologia
y Logica a cargo de Daniel Ruzo (Ballon, 1990), para un afio después llamarse Psicologia de
pensamiento y l6gica, y en 1963 Psicologia de la inteligencia, hasta que en 1882 la catedra pasa a
cargo de Isaac Alzamora (Alarcon, 2000).

Otro antecedente importante, lo constituyen los textos de psicologia que se publicaron para
ensefiar en los colegios de la época, siendo el primero Resumen del Curso de Psicologia de
autoria de Isaac Alzamora (1850-1930) que tuvo una orientacion krausista (Alarcon, 2000). Un
articulo reciente enlista los libros que se publicaron en el Pert durante el siglo pasado con fines
formativos, entre los que figuran Psicologia de Honorio Delgado (1892-1969) y Mariano Iberico
(1892-1974) publicado en 1933, Sicologia de Enrique Barboza (1901-1967) publicado en 1940,
Introduccion a la psicologia experimental de Walter Blumenfeld (1882-1967) publicado en 1946,
Nociones de Psicologia de Oscar Mir6 Quesada (1884-1981) publicado en 1953, Lecciones de
psicologia general de José Russo Delgado (1917-1997) publicado en 1962 y Psicologia de
Carlos Cueto Fernandini (1913-1968) publicado en 1965 (Leodn, 2020). Estas publicaciones se
utilizaron para la instruccion de escolares, asi como para la ensefianza de la psicologia en la
UNMSM, y mas especificamente para la formacion de psicélogos, una vez que la carrera de
psicologia fue creada.

Sin embargo, aunque constituyen antecedentes importantes de la recepcion, sistematizacion y
difusion de los saberes psicoldgicos, no aportan directamente al desarrollo profesional y
académico de la psicologia en el pais. En ese sentido, la primera piedra que da inicio al desarrollo
profesional y académico de la psicologia peruana lo constituy6 la creacién de la Sociedad
Peruana de Psicologia (SPP) el 18 de febrero de 1954. Aunque recién obtuvo su personeria
juridica el 7 de mayo de 1975, es decir, 21 afios después (Lerner, 1991). Esta sociedad que seria
la primera asociacion psicologica en el pais, estuvo conformada por psiquiatras, filosofos,
educadores y abogados, mas que por psicélogos, ya que en aquellos afios no existia en el Pert la
carrera de psicologia. Como toda sociedad estuvo integrada por personas con intereses comunes,
en este caso, por la psicologia. Entre sus fundadores figuran los psiquiatras Honorio Delgado
(1892-1969), Humberto Rotondo Grimaldi (1915-1985), Mariano Querol Lambarri (1925-2022),
Javier Mariategui Chiappe (1928-2008), Segisfredo Luza (1928-2012) y Luis Aquiles Guerra; asi
como los fil6sofos Mariano Iberico (1892-1974) y Francisco Mir6 Quesada (1918-2019), y los
abogados Victor Andrés Belaunde (1883-1966), Oscar Miré Quesada (1884-1981) y Carlos
Cueto Fernandini (1913-1968). Todos ellos, fueron profesionales de gran prestigio y de
reconocida trayectoria académica, que de diversas maneras contribuyeron al desarrollo de la
psicologia en el Peru.

Honorio Delgado, por ejemplo, fue el introductor del psicoanalisis en el Perd, asi como de la
farmacoterapia, edité dos revistas de psiquiatria en el pais, fue Ministro de Educacion en 1948,
fund6 el Collegium Psycho Neuropharmacological en 1957, cre6 la Universidad Cayetano
Heredia en 1962 y public6é diversas obras de gran relevancia para la psicologia (Arias, 2015;
Ledn, 1992), como Psicologia (Delgado e Iberico, 1953), Curso de psiquiatria (Delgado, 1953),
Contribuciones a la psicologia y la psicopatologia (Delgado, 1962), La personalidad y el
cardcter (Delgado, 1966) y La formacion espiritual del individuo (Delgado, 1967). Ademas,
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recibié importantes reconocimientos en el Perd y el extranjero, manteniendo contacto con los
psiquiatras de mayor prestigio en el mundo, y llegd a ser considerado como el psiquiatra mas
influyente en Latinoamérica durante el siglo XX (Gallegos et al., 2019). Humberto Rotondo, fue
otro psiquiatra peruano con formacion en Estados Unidos con Harry Stack Sullivan, Erich
Fromm y Ruth Benedict, que fund6 en 1954 la Asociacion Psiquiatrica Peruana, se especializ6 en
la aplicacion del Rorschach y se orient6 por la psiquiatria social (Mariategui, 1985), publicando
varios articulos y libros, dentro de los cuales destaca Estudios de psiquiatria social en el Perti, un
texto que editd con Baltazar Caravedo y Javier Mariategui, en el que realiza evaluaciones de
salud mental en la poblacién limefia que vivia en zonas urbano marginales (Caravedo et al.,
1963). Mariano Querol estudi6 Medicina en UNMSM, pero hizo varias especializaciones en
Europa donde conoci6 a Juan Lopez Ibor y a Henry Ey, fue director general de Salud Mental del
Ministerio de Salud en 1991 y publico diversos trabajos sobre violencia, consumo de sustancias
psicoactivas, sexualidad y bioética desde una postura integral (Valdivia, 1991).

Javier Mariategui se gradué de médico y Doctor en Medicina en la UNMSM, pero realiz6
especializaciones en Estados Unidos con John Davis y desde 1985 fue director del Instituto
Nacional de Salud Mental Honorio Delgado — Hideyo Noguchi donde edit6 la revista Anales de
Salud Mental (Mariategui, 1988). Fue ademas un activo difusor de la vida y obra de los
psiquiatras mas representativos en el pais (Mariategui, 1981, 1985). Segisfredo Luza es otro
psiquiatra formado en San Marcos que realiz6 investigaciones en pacientes esquizofrénicos con
el test de Wartegg (Luza, 1959a) y que tuvo una participacién muy activa en la SPP, mientras que
Luis Aquiles Guerra es también psiquiatra que fundé el primer consultorio psicolégico de la
Escuela de Psicologia de la UNMSM el 29 de octubre de 1957 (Orellana et al., 2007). Por otro
lado, Mariano Iberico fue un fil6sofo de orientacién fenomenolégica que publico diversos libros
como El sentimiento de la vida césmica (Iberico, 1939) o La aparicion. Ensayos sobre el ser y el
parecer (Iberico, 1950), entre otros textos, mientras que Francisco Mir6 Quesada fue otro
filosofo también de orientacion fenomenoldgica que tuvo una gran trayectoria académica y
politica, pues ademas de publicar varios textos de filosofia y ser el presidente de la Federacion
Internacional de Sociedades de Filosofia en 1990 (Sobrevilla, 1996); fue embajador de Perti en
Francia y durante su gestion como Ministro de Educacion en 1963 promovié la educacién de
nifios con necesidades educativas especiales y ha fundado también institutos de filosofia en la
Universidad de Lima y la Universidad Ricardo Palma.

Del lado de los abogados, tenemos en primer lugar a Victor Andrés Belaunde, que fue un
académico y diplomatico arequipefio, que desde sus andlisis sociol6gicos de la realidad nacional
abordo la identidad del peruano postulando el mestizaje biologico y cultural (Belaunde, 1964,
1983). Fue autor de ensayos tales como Ensayos de psicologia nacional, Los factores psiquicos
de la desviacion de la conciencia nacional y Comprobacion de la influencia de los factores
psiquicos en la crisis nacional (Belaunde, 1987). Durante su exilio politico en el extranjero,
disertd varias ponencias en diversas universidades estadounidenses y europeas, siendo uno de los
fundadores de la Universidad de Miami en 1926. También fundo6 en el Per, el Instituto Riva-
Agiiero de altos estudios en historia en 1947, y refundd la revista Mercurio Peruano en 1918
(Neuenschwander, 2005). Oscar Miro Quesada, padre de Francisco Mir6 Quesada, fue un
abogado y periodista que escribi6 sobre psicologia, publicando el texto Nociones de psicologia
(Miro Quesada, 1953) y fundando un laboratorio de antropologia criminal en la Facultad de
Derecho de la UNMSM en 1923, para lo cual recibié orientaciones del propio Alfred Binet,
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cuando estuvo en Francia (Orbegoso, 2018a). Carlos Cueto Fernandini también publicé un texto
titulado Psicologia (Cueto, 1965) y a través de su obra pedagégica difundio varios conceptos
psicologicos (Cueto, 2011). Carlos Cueto a pesar de ser abogado, escribi6 sobre filosofia,
educacion y psicologia; pues recibié formacién en el Teachers College de la Universidad de
Columbia en Estados Unidos. Fue director de la Biblioteca Nacional y Ministro de Educacion en
dos oportunidades, y estuvo a cargo de la seccion de Sociologia de la educacion del Instituto
Psicopedagégico Nacional (Arias, 2020).

Como puede verse, todos los socios de la SPP tuvieron una activa vida académica y participaron
directa o indirectamente en el desarrollo profesional y académico de la psicologia peruana.
Ademas de los autores brevemente comentados, debemos también incluir a los Socios Honorarios
de la SPP: Oswaldo Robles (1904-1969) de México, psiquiatra que en 1951 participod de la
fundaciéon de la Sociedad Interamericana de Psicologia (SIP), que a la fecha constituye la
asociacion mas amplia e importante de psicologos en Latinoamérica (Gallegos, 2012). Ademas,
Julio Endara (1898-1969) de Ecuador, fue un psiquiatra que introdujo la evaluacién psicologica
en dicho pais por medio del psicodiagnostico de Rorschach (Balarezo y Velastegui, 2014). Cabe
resaltar que casi no habia psicologos en la SPP, al menos en sus inicios, salvo dos excepciones:
Walter Blumenfeld (1882-1967) y Leopoldo Chiappo Galli (1924-2010).

En el primer caso, Walter Blumenfeld, de quien hablaremos en el siguiente apartado, fue un
psicologo alemén formado en la Universidad de Berlin, que migré al Perti en 1935 para hacerse
cargo del Instituto de Psicologia y Psicotecnia que albergaba al laboratorio de psicologia
experimental de la UNMSM, en el cual desarrollé diversos estudios experimentales, por lo que se
le considera el fundador de la psicologia experimental en el Pert (Alarcon, 1994; Caycho,
2013b). Curiosamente, su participacién en la SPP fue poco activa, pues tuvo mayor protagonismo
en la Sociedad Peruana de Filosofia de la cual también era miembro (Rojas, 2018) y que se habia
fundado el 9 de octubre de 1940 (Sobrevilla, 1996). Es posible que las desavenencias que tuvo
con Honorio Delgado hayan limitado su participacion en la SPP (Leo6n, 1993). Por otro lado,
Leopoldo Chiappo, estudi6 filosofia en la UNMSM obteniendo también un Doctorado en
Filosofia, pero luego realiz6 estudios de postgrado en Psicologia en la Universidad de Texas
(Cuenca y Quesada, 2019). Su postura fenomenoldgica lo acerca a Honorio Delgado y realiza
investigaciones sobre algunas manifestaciones psicopatoldgicas (Chiappo, 1957, 1992) y analiza
la Divina Comedia de Dante Alighieri en multiples publicaciones (Chiappo, 1983, 1997, 2002),
convirtiéndose por ello, en el maximo exponente de la psicologia del arte en el Perd (Arias,
2014).

Mas tarde entrarian nuevos psicologos, quienes seria los primeros egresados de la carrera de
Psicologia de la UNMSM en 1960, y dentro de los cuales se tiene a Enrique Solari Swayne
(1915-1995), Modesto Rodriguez, Gustavo Saco y Reynaldo Alarcén (1924-2020). Enrique
Solari se orient6 por la psicologia educativa y la orientacion vocacional (Solari, 1949) y formd
parte del Instituto Psicopedagdgico Nacional fundado en 1941 (Arias, 2020) y public6 una novela
titulada Collacocha (Solari, 2005), que tuvo bastante difusion y reconocimiento; mientras que
Modesto Rodriguez, Gustavo Saco y Reynaldo Alarcén, fueron discipulos directos de Walter
Blumenfeld y tuvieron formacion en psicologia experimental y psicometria, y aunque todos se
dedicaron a la vida académica, fue Reynaldo Alarcon quien tuvo una destacada labor cientifica al
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publicar libros y articulos de investigacion, y abrir lineas de investigacién sobre historia de la
psicologia, psicologia positiva y etnopsicologia (Arias y Caycho, 2022; Caycho, 2013a).

Ahora bien, esta sociedad hizo tres aportes institucionales muy importantes para el desarrollo de
la psicologia en el pais. El primero fue la edicién de la Revista de Psicologia en 1959, que
aunque tuvo corta duracion, fue la primera revista psicologica en el Perd. El segundo aporte fue
la organizacion del Primer Congreso Peruano de Psicologia en 1975 y la tercera contribucion fue
la creacién del Colegio de Psicélogos del Perti en 1980 (Ponce, 1997). De todos estos eventos,
que en su conjunto tienen que ver con el desarrollo profesional y académico de la psicologia
peruana, vamos a hacer un analisis en los siguientes acapites.

Figura 1.
Nota periodistica de la creacion del Colegio de Psicélogos

El Comercio; Sabado 03 de Mayo de 1980, Seccion: Locales. Pagina 15

'SOCIEDAD PERUANA DE PSICOLOGIA

l} b 3 - )
ke La Junta Directiva de 1a SPP tiene ¢l ‘agrado de informar a los sovios de la
-aastitucién y 2 todos los psictlogos profesionales del pais, que las:gestiones. inicia-
-{ias en’ Octubre de 1679 Ioediante un documento. dirigido’ a1 Sr. Primer Ministro,
£on ¢l objeto de lograr la creacion del Colegio de Psicologos del Perd, han'culmi:
3;;@0 exitosamente con la aplpbacién del Decreto-Ley. 23019, N
3 ooda D, cumple_con dejar sentado que esta iniciativa responde s ‘un viejo
anhelo de los psicologos peruanos y que su naturalesa es estrictamente-gremial.
w12 ID. “hace ‘llegar, -en nombre de los psicologos del pais, su sincero-agra-
decimiento al Supremo ‘Gobierno por da-dacién de una ‘Ley. necesaria .y justs, asi
«como & todas:aquellas ‘personas que contribuyeron a su. L
: Ly i, Roberto Lerner Stein LE. 8814601 . ...
. David Jéuregul Camasca LE. 8211227 .
- -Maria Bustamante Santa Gadea LE. 32877117
- Ragque! Arcinlega de Sotomayor LE. 3093064"
paat an .. Eduardo Valdizn Rojas LE. 2504553

Fuente: Archivo personal de David Jauregui.

La Seccion de Psicologia de la UNMSM

Un afio después de la creacion de la SPP se crea la Seccion de Psicologia en la UNMSM, que
daria pie a la primera carrera de psicologia en el pais. Pero debe resaltarse que, en el Peru, la
psicologia como curso propedéutico para el estudio de otras disciplinas profesionales comenzé en
el siglo XIX presentando un matiz filos6fico y espiritualista. Esta tendencia predominé en las
primeras décadas del siglo XX, hasta que el positivismo decimonoénico que habia ingresado
tibiamente al pais, se afianza con el aporte de la psicologia experimental que aparece como un
reflejo de la modernidad, capaz de conducir el pais por la senda del progreso (Orbegoso, 2016).
En ese sentido, Orbegoso (2015) ha analizado los primeros laboratorios de psicologia
experimental en el Pert que aparecieron antes de la llegada de Blumenfeld al Perd. Uno de ellos
seria el laboratorio de psicologia experimental de la Escuela Normal de Varones fundado en 1916
pero que nunca se lleg6 a utilizar a pesar de estar bien equipado gracias a las gestiones de Isidore
Poiry (1868-1954) quien fungié como director de la instituciéon. Por otro lado, en el Hospital
Victor Larco Herrera, Hermilio Valdizan (1885-1929) implement6 un laboratorio de psicologia
experimental en 1919, pero solo se utilizo para la ensefianza. También nos cuenta Orbegoso



Tesis Psicolégica | Vol. 19(1) Enero-junio/24| pp. 1-28]| E- ISSN: 2422-045

(2018a), que en 1923, Oscar Miré Quesada crea un laboratorio de antropologia criminal en la
Facultad de Derecho de la UNMSM, para lo cual consulté con Alfred Binet la compra del
instrumental experimental, y en el que muy posiblemente se realizaron experimentos
psicolégicos; mientras que en Arequipa, Ballon (1990) sefiala que desde 1934 se contaba con un
laboratorio de psicologia experimental que se hallaba ubicado en el Museo de Historia Natural de
la Universidad Nacional de San Agustin (Paredes, 2019).

La fundacién de laboratorios de psicologia experimental es importante porque, en todo América
Latina, se traté de seguir el modelo europeo, de modo que estos laboratorios dieron pie a la
creacion de Institutos de Psicologia, y éstos a su vez, preludiaron la fundacion de las carreras de
psicologia en Latinoamérica (Gallegos, 2018). Asi pues, las experiencias narradas, antecedieron a
la fundacién del que se considera el primer laboratorio de psicologia experimental en el Instituto
de Psicologia y Psicotecnia de la Facultad de Letras de la UNMSM, que estuvo a cargo de Walter
Blumenfeld. Alarcon (1994) sefiala que este seria el primer laboratorio de psicologia
experimental en el Perd, porque fue el tnico en el que la investigacién cientifica se desarrollé de
forma sistematica. En ese sentido, Blumenfeld tuvo formaciéon como ingeniero electronico
primero y como psicélogo después en la Universidad de Berlin, bajo el influjo de los psicélogos
de la Gestalt, pero el régimen Nazi le obligo a salir de Alemania en 1933 pues era judio (Caycho
et al., 2015). De esta manera en 1935, acepté la invitacion del Dr. Luis Mir6 Quesada para
hacerse cargo del Instituto de Psicologia y Psicotecnia, dado que desde 1927 el profesor del curso
de psicologia general, Humberto Borja habia solicitado la implementacién de dicho laboratorio
(Livia, 2008). Por entonces, Luis Mir6 Quesada era decano de la Facultad de Letras de la
UNMSM, y habia escrito sobre pedagogia y comprendia la necesidad de desarrollar la educacion
sobre la base de una psicologia cientifica, de manera que apoy6 esta mocion (Arias, 2020).
Blumenfeld llega al Perti el 12 de agosto de 1935, y se hace cargo del Instituto de Psicologia y
Psicotecnia de la UNMSM que se crea el 14 de noviembre de 1935, introduciendo en al pais la
psicologia objetiva sobre la base de evidencias de la psicologia experimental y la psicometria, por
lo que se le considera como el fundador de la psicologia cientifica en el Pert (Caycho, 2013b).
De hecho, Blumenfeld realiz6 de forma sistematica diversas investigaciones, que implicaron la
estandarizacion del test Colectivo de Terman y el Inventario de personalidad de Bernreuter, entre
otras tematicas, cuyos resultados se publicaron en revistas especializadas del Perti y el extranjero,
siendo sus obras mas importantes: Introduccion a la psicologia experimental publicada
originalmente en 1946 (Blumenfeld, 1966) y Psicologia del aprendizaje publicada originalmente
en 1958 (Blumenfeld, 1967). Dado que el Instituto de Psicologia y Psicotecnia fue cerrado en
1939, Blumenfeld fue invitado por Julio Chiriboga (1896-1956), a participar en la creacién del
Instituto Psicopedagdgico Nacional que se funda el 14 de mayo de 1941, y afios mas tarde,
Blumenfeld pasa a trabajar en el Instituto de Psicopedagogia de la Facultad de Educacién de la
UNMSM, mientras Carlos Cueto era decano.

En ese sentido, Blumenfeld estuvo ligado a tres institutos psicolégicos en el Peru: el Instituto de
Psicologia y Psicotecnia, el Instituto Psicopedag6gico Nacional y el Instituto de Psicopedagogia.
Puede decirse entonces, que la educacion favorecié el desarrollo institucional de la psicologia
peruana ya que la formacion de los educadores demandaba ciertos conocimientos en psicologia
del desarrollo y psicologia infantil, intimamente ligados a la investigacion experimental de la
época. Asimismo, en la década de 1950 se crean los departamentos psicopedagogicos en el pais
(Alarcon, 2000), que requieren de la presencia de psicologos profesionales que puedan atender
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las necesidades educativas de los escolares a través de la aplicacién de pruebas psicologicas y la
orientacion pertinente de padres, estudiantes y maestros. A su vez, estas perspectivas, estuvieron
alentadas por el arribo de psicologos europeos que migraron a varios de paises de Latinoamérica
en el contexto de la Segunda Guerra Mundial (Alarcén, 2004), que contribuyé a que en el
escenario peruano y en otros paises de la region, se dinamizaran y discutieran asuntos con
relacion a la psicologia y se gestaran las primeras organizaciones como la Sociedad
Interamericana de Psicologia fundada en 1951 (Gallegos y Pecanha, 2022).

Estas y otras condiciones posibilitaron la formalizacion de la carrera profesional de psicologia en
el Perd que inicia en el afio de 1955 con la creacion de la Seccion de Psicologia dependiente del
Instituto de Filosofia y Psicologia de la Facultad de Letras de la Universidad Nacional Mayor de
San Marcos (UNMSM), primera universidad creada en Hispanoamérica el 12 de mayo de 1551
(Marticorena, & Huamaén, 2013); siendo el Dr. Francisco Miré Quesada Cantuarias (1918-2019)
el encargado de organizar la primera estructura curricular. En la Tabla 1 se visualiza la
organizacion de la estructura curricular en seis afios, correspondiendo los dos primeros a estudios
generales, los tres siguientes a formacion en especialidad y un afio de internado o practicas
preprofesionales. Los primeros dos afios fueron denominados Cultura General, comprendiendo
12 cursos obligatorios, divididos en seis cursos por afio de estudio, asi como, también por cada
afio se ofrecian tres cursos electivos. Del tercero al quinto afio se consideré como la formacién en
especialidad, a la que se denominé Seccion Doctoral. Se fijaron 13 cursos obligatorios, divididos
en cuatro, seis y tres asignaturas en el tercer, cuarto y quinto afio respectivamente. Ademas, se
ofrecian 19 cursos electivos en los tres afios de entrenamiento en especialidad, los cuales no
necesariamente eran desarrollados por la Seccién de Psicologia, presentandose la posibilidad de
llevarlos en diferentes facultades, tal es el caso que los cursos de corte psicométrico se dictaban
en la Facultad de Educacion. A pesar de la oferta de asignaturas propias del quehacer psicolégico,
el recojo de relatos de los involucrados da cuenta que la orientacion de los cursos tuvo un
marcado matiz psicoanalitico. La Seccion Doctoral culminaba con la realizaciéon de practicas
preprofesionales en hospitales, clinicas, laboratorios, entre otros, asi como la preparacion de un
trabajo de tesis. Si bien se contemplé como opciones diferentes tipos de organizacion, en la
realidad, el rol de las actividades preprofesionales estuvo centrado en los servicios de psiquiatria
y supeditado a las 6rdenes de los psiquiatras.

Este primer plan fue modificandose, los primeros cambios se realizaron en el afio de 1959 y
1963, quiza, el mas importante se situd en este ultimo, ya que implicé la separacion de la Seccion
de Psicologia del Instituto de Filosofia y Psicologia, y la creacién del Departamento de Psicologia
gracias a las gestiones de Gustavo Saco (Livia, 2008). Otro hecho crucial, fue la inclusion del
curso de Metodologia de la Investigacién Psicoldgica en el afio de 1965, generandose el espacio
para el desarrollo de competencias cientifico-metodologicas en el psicologo. Recientemente, se
dieron otras modificaciones curriculares en 1991, 1995, 1999 y 2005 (Barboza-Palomino, 2016).

Tabla 1.
Cursos del Primer Plan de Estudios de Psicologia en el Pert (1955)
Aiio Condicion Curso
Seccion Cultura General
ler afio Obligatorio Psicologia General
Introduccién a la Literatura Universal
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Electivo

Psicologia Experimental (1er curso) Electivo

Introduccidn a la Filosofia
Estética General

2do ano

Obligatorio

Metafisica y Etica

Psicologia Experimental (1er curso)
Historia del Pert (2do curso)
Introduccién al Estudio del Arte
Biologia

Idioma (2do curso)

Electivo

Introduccién al Filosofia
Estética General
Introduccién a la Etnologia General

Seccion Doctoral

Ano

Condicion

Curso

3er ano

Obligatorio

Historia de la Psicologia

Psicologia Infantil y del adolescente
Estadistica Aplicada a la Educacion
Mediciones Mentales

Electivo

Psicologia Experimental (2do curso)
Psicologia Social
Introduccion a la Etnologia General

4to afio

Obligatorio

Psicologia Experimental (2do curso)
Psicologia Social

Anatomia y Fisiologia

Psicologia de la Educacion
Caracterologia

Sistemas Contemporaneas de Psicologia

Electivo

Psicotécnica y Orientacion Vocacional
Higiene Mental

Psicologia del Aprendizaje

Anatomia y Fisiologia (2do curso)
Etnologia General

Sociologia curso avanzado

5to afo

Obligatorio

Psicotecnia y Orientacion Vocacional
Higiene Mental
Psicologia del Aprendizaje

Electivo

Psicologia de la Opinion Publica
Diagnéstico Psicologico

Técnica de los Test

Consultorio de Orientacién Vocacional
Técnica de la Entrevista
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Psicologia Aplicada a la Clinica
Psicologia Aplicada a la Industria
Psicologia Animal

Medicina Psicosomatica
Psicologia de la Propaganda

Fuente: Elaborado en base al Acta del Consejo de Facultad de Letras de la UNMSM (2007)

La Revista Peruana de Psicologia

Otro hito fundacional del desarrollo profesional y académico de la psicologia en el Pery, lo
constituye la publicacion de la primera revista psicologica en el pais. Hay que precisar, que antes
de que existieran revistas académicas en el pais, los académicos e intelectuales del pais,
publicaban articulos de opinion o los resultados de sus investigaciones en los periodicos de la
época, siendo muy comuin que los psiquiatras escriban sobre higiene mental, hipnosis, etc.,
aunque no solo ellos lo hacian (Arias, 2011b). En ese sentido, serian los psiquiatras quienes
publicaron las primeras revistas relativas a los saberes psi, incluyendo la primera revista de
psicologia. La primera revista especializada en salud mental la fundan en 1918, Hermilio
Valdizan y Honorio Delgado, bajo el nombre de Revista de Psiquiatria y Disciplinas Conexas, y
que se publico solo hasta 1924 con una periodicidad semestral (Leon, 1986). Hay que sefialar que
Valdizan es considerado como el fundador de la psiquiatria en el Pert, pues creé la primera
catedra de psiquiatria en 1916, fundé la primera revista especializada en 1918 y fundé la
Sociedad Peruana de Psiquiatria en 1923 (Valdivia, 1964). Ademas, entre 1913 y 1925 realiz6
diversas investigaciones en un campo conocido como etnopsiquiatria, que lo lleva a concluir que
los indigenas peruanos son mentalmente inferiores debido a que el excesivo consumo de alcohol
y de hoja de coca provoca degeneracion cerebral (Caycho, Salas et al., 2015).

Por otro lado, Honorio Delgado, junto con Oscar Trelles (1904-1990), fundan en 1938 la Revista
de Neuro-psiquiatria a razon de dos numeros por afio, y que a la fecha publica la Universidad
Peruana Cayetano Heredia. Asimismo, Carlos Alberto Seguin (1907-1995), psiquiatra arequipefio
formado en Argentina, con estudios de postgrado en Estados Unidos, que introdujo la medicina
psicosomatica en el pais (Seguin, 1947), realiz6 investigaciones en psiquiatria social y psiquiatria
folclorica y fund6 la Asociacién Peruana de Psicoterapia en 1985, fund6 también en 1950 la
revista Estudios Psicosomadaticos y en 1964 la Revista de Ciencias Psicologicas y Neuroldgicas,
que tuvieron una corta vida, pues de hecho, la primera revista mencionada solo public6 un
numero y la segunda, edit6 cinco nimeros (Arias et al., 2021). Alarcon (1998) sefiala también,
que entre 1942 y 1953, otra revista que publicé trabajos de investigacion psicologica, seria el
Boletin del Instituto Psicopedagogico Nacional que se dio a conocer durante diez afios 56
articulos, de los cuales el 64.3% tocan temas psicologicos o psicopedagdgicos.

Figura 2.
Portada del primer numero de la Revista de Psicologia
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Fuente: Archivo personal de Walter Arias.

Estas fueron las revistas que se publicaron en torno a la década de 1950 sobre saberes psi en el
Perti. Hasta que, en 1959, la SPP public6 el primer nimero de la Revista de Psicologia, como su
organo oficial de comunicaciones académicas. Aunque esta revista fue pensada para publicarse
de semestralmente, los dos primeros nimeros del volumen 1 aparecieron en 1959, mientras que
en 1960 se publicaron los dos nimeros juntos del volumen 2 y al afio siguiente los dos niimeros
juntos del tercer volumen; lo que sugiere que, o bien no se publicaron a tiempo o tuvieron
problemas econémicos para publicar los nimeros de los volimenes dos y tres por separado. Los
editores de esta revista fueron Leopoldo Chiappo y Segisfredo Luza, a quienes ya nos hemos
referido; mientras que el comité editorial estuvo conformado por Javier Maridtegui, Mariano
Querol, Gustavo Saco, Enrique Solari y Grover Mori.

La revista publico, durante su tiempo de vida, 17 articulos de los cuales 15 eran trabajos de corte
tedrico y solo dos fueron investigaciones empiricas. Colaboraron 14 autores, de los cuales cuatro
fueron extranjeros: Rof Carballo, Pedro Lain Entralgo, Rosemarie Stemmler y Rosa Tanco
Duque (Alarcon, 1998). En la Tabla 2 hemos intentado sistematizar los contenidos de esta revista
por cada volumen. Asi, puede apreciarse que en el primer nimero se publicaron tres articulos
tedricos: uno de autoria de Honorio Delgado sobre la vision holista de Kurt Goldstein (Delgado,
1959a), otro de corte filosoéfico sobre la educacion diferenciada, escrito por Enrique Solari
(Solari, 1959) y un articulo de Rof Carballo sobre la psicologia Gestalt (Carballo, 1959). En este
nimero también se aprecia una nota institucional sobre el Instituto de Filosofia y Psicologia de la
UNMSM en el que se Gustavo Saco figura como director de la Seccion de Psicologia, y aparecen
como catedraticos José Russo y Reynaldo Alarcén a cargo del curso de Psicologia general,
Gustavo Saco de los cursos de Historia de la psicologia y Psicologia social, Modesto Rodriguez
del curso de Introducciéon a la psicologia experimental, Walter Blumenfeld aparece a cargo del
curso avanzado de Psicologia experimental, Enrique Solari dictaba el curso de Teoria de la
personalidad y caracterologia, Luis Aquiles Guerra dictaba los cursos de Orientacion psicoldgica
y Psicopatologia y Leopoldo Chiappo tenia a su cargo el curso de Diagnostico psicologico.
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Chiappo di:ilgné’st?co
psicologico

Segisfredo

Luza
Psicologia

Rosa Tanco clinica y
psicoterapia
El

Augusto pensamiento

Salazar Bondy filosofico  de
Merleau-Ponty

En el segundo ntimero del 1959 se publica un articulo de Honorio Delgado, en el que cuestiona a
la medicina psicosomatica (Delgado, 1959b), luego figura un estudio experimental de Segisfredo
Luza con el test de Wartegg en nifios de 3 a 7 afios (Luza, 1959b), y un excelente articulo de
Leopoldo Chiappo (1959) en el que hace un analisis del diagnostico psicolégico desde una
perspectiva fenomenolégica. Seguidamente aparece un articulo teérico de Rosemarie Stemmler
sobre la frustracion en nifios con discapacidades fisicas (Stemmler, 1959). También figura un
articulo de Pedro Lain Entralgo acerca del ocio (Lain Entralgo, 1959) y finalmente, se agrega una
seccion institucional sobre un homenaje que le rinde la SPP a Henry Bergson, en el que
participan diversos autores como Segisfredo Luza, Oscar Trelles, Manuel Argueller, Augusto
Salazar Bondy, Leopoldo Chiappo, Honorio Delgado, Enrique Solari y Gustavo Saco.

En el tercer nimero de la revista correspondiente al segundo volumen del primer y segundo
semestre de 1960, se publica primero un estudio empirico de Humberto Rotondo et al. (1960)
sobre la evaluacion de la personalidad en mestizos capitalinos que va a ser incluido en el libro
Estudios de psiquiatria social en el Perti (Caravedo et al., 1963). Luego figura un articulo de
Alfredo Flores sobre el resentimiento (Flores, 1960), seguido de un articulo tedrico sobre la
muerte de autoria de Segisfredo Luza (1960), y finalmente se han colocado notas institucionales
como necrologias, y reseifias de libros. En el cuarto niimero correspondiente al tercer volumen del
primer y segundo semestre de 1961, Mariano Querol et al. (1961) sobre la seleccion de los
estudiantes de Medicina y de los procedimientos y evaluaciones que se les aplica. Le sigue otro
trabajo de Segisfredo Luza sobre Soren Kierkegaard y sus ideas sobre la personalidad y la
melancolia (Luza, 1961), y otros sobre la psicologia clinica y la psicoterapia, presentado por Rosa
Tanco (1961), y finalmente un articulo de autoria de Augusto Salazar Bondy sobre la concepcién
fenomenoldgica de Maurice Merleau-Ponty (Salazar Bondy, 1961). También siguen notas
institucionales como necrologias, comentarios breves sobre las teorias de los biotipos escritos por
Emilio Majluf y Miguel Angel Chicata, y resefias de libros.

En resumen, esta revista permitio difundir en el pais, diversos conocimientos psicologicos de la
época, aunque no public6 mayoritariamente investigaciones psicologicas de caracter empirico.
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Esto es por un lado, reflejo de la escasa produccién cientifica en el Perti, y por otro, de la
predileccion por una psicologia filoséfica de caracter espiritualista. Asimismo, se evidencia que
la revista era una publicacién predominantemente endogadmica, pues, aunque se cuentan con
articulos de autores extranjeros, estos son solo la minoria, y son, sobre todo, los miembros de la
SPP quienes publican sus articulos; resultando llamativo que Segisfredo Luza, director de la
Revista de Psicologia, haya publicado un articulo en todos los nimeros publicados desde 1959
hasta 1961.

El Primer Congreso Peruano de Psicologia

Otro de los eventos institucionales que promovieron el desarrollo de la psicologia peruana, fue la
organizacion del Primer Congreso Peruano de Psicologia, que si bien fue organizado por la SPP,
se realiz6 bajo el liderazgo de psicélogos profesionales quienes ocuparon los cargos de la Junta
Directiva desde 1970. En ese sentido, seria en las elecciones de 1970 cuando Luis Estrada de los
Rios, primer psicélogo graduado en el Perd y miembro de la SPP es electo presidente de dicha
sociedad (Ponce, 2008). Mas tarde, en 1973, es electo presidente de la SPP, Reynaldo Alarcon, y
es bajo su gestion que se organiza al Primer Congreso Peruano de Psicologia. Es decir, que si
bien durante la gestion de los psiquiatras, la SPP edita la Revista de Psicologia, fue durante la
gestion liderada por los psicélogos que se organizé el primer congreso de psicologia realizado en
el pais.

Sin embargo, debe quedar claro que ya hubo otros congresos de psicologia y psiquiatria en el
pais, pero fueron organizados por psiquiatras, aunque la presencia de psic6logos, tanto como
ponentes 0 como asistentes no fue ajena a ellos. Asi, tenemos que, durante la presidencia de
Carlos Alberto Seguin, en la Sociedad Interamericana de Psicologia, se llev6 a cabo en el Perti en
1966 el X Congreso Interamericano de Psicologia que tuvo lugar entre el 3 y 7 de abril de 1966
(Arias et al., 2021). En este evento, se presentaron 93 ponencias y asistieron 466 personas, y
participaron como integrantes del comité organizador diversos psiquiatras y psicélogos peruanos
como Segisfredo Luza, Baltazar Caravedo, Max Herndndez, Arnaldo Cano, Reynaldo Alarcén,
Gustavo Saco, Federico Leo6n, Carlos Franco y Raul Gonzéalez Moreyra, etc. (Hereford y
Natalicio, 1967). Por otro lado, entre el 26 y el 31 de octubre de 1969 tuvo lugar el Primer
Congreso Peruano de Psiquiatria, que estuvo dirigido por Oscar Valdivia Ponce (Asociacion
Psiquiatrica Peruana, 1969), psiquiatra peruano discipulo de Honorio Delgado y Carlos Alberto
Seguin, que cuenta con varias publicaciones en historia de la psiquiatria y psiquiatria folclorica,
entre otros temas.

También en 1975, pero entre 25 y 28 de setiembre, se llevo a cabo en Arequipa, el Primer
Congreso Regional del Sur de Psiquiatria y Ciencias Afines que fue organizado por el
Departamento de Psiquiatria del Hospital Regional Honorio Delgado, y cont6 con varios
psiquiatras en el comité ejecutivo, tales como Hugo Delgado, Satl Pefia, Mariano Querol y Oscar
Trelles (Paredes, 2016). Solo unos meses después, del 1 al 5 de diciembre, tuvo lugar el Primer
Congreso Peruano de Psicologia, teniendo como sede el Convento de Santo Domingo, recinto de
larga tradicion en el pais que se inauguré en 1540 por Fray Martin Esquivel, y que fue la
infraestructura inicial en la que funcion6 la UNMSM desde el 12 de mayo de 1551. Como ya se
dijo, el Dr. Reynaldo Alarcén fue el presidente del evento, al ser el presidente de la SPP, mientras
que Leonardo Santiago era Vice-presidente, José Infantes tenia el cargo de Secretario general,
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Carlos Ponce asumié la Sub-secretaria, Américo Bibolini tenia a su cargo la Secretaria
econdmica, José Anicama asumi6 la Secretaria de asuntos profesionales, Rosa Maria Reusche
lideraba la Secretaria de psicologia clinica, Hernan Reynoso la Secretaria de psicologia
educacional, Charles Uculmana la Secretaria de psicologia industrial y Javier Villa Stein la
Secretaria de psicologia social.

Figura 3.
Memorias del Primer Congreso Peruano de Psicologia

# " MEMORIAS DEL'BRIMER CONGRESD PERUAND a0}
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En ese sentido, cabe sefialar que el congreso organizado por la SPP tuvo por finalidad generar
espacios para que los psicélogos peruanos muestren evidencias de la labor que realizan en el
ambito cientifico y profesional (Jauregui, 2023), pero a su vez, permiti6 establecer lazos de
comunicacion entre los psicologos de diferentes regiones del pais, ya que de hecho, hubo una
fuerte presencia de psicélogos de Arequipa, participando 14 psicologos de la region con 13
ponencias (Paredes, 2016). Un hecho resaltado por Ponce (2020) es que, el Primer Congreso
Peruano de Psicologia, permitié que jovenes psicologos como Nelly Ugarriza, José Anicama,
Hugo Sanchez Carlessi, Norma Reategui, Rosario Arias Barahona, entre otros, dieron sus
primeros pasos en el mundo académico de la psicologia peruana, y se convertirian en el tiempo,
en prestigiosos investigadores y docentes universitarios.

Las memorias del congreso se publicaron al afio siguiente (ver Figura 3), gracias al trabajo
editorial de Reynaldo Alarcén, José Infante, Carlos Ponce y Américo Bibolini bajo el titulo de La
investigacion psicolégica en el Perti (Alarcon et al.,, 1976). Cabe mencionar que Américo
Bibolini (1946-2006) fue un psicélogo con interés en la rama organizacional que ejerci6 la
docencia en la Pontificia Universidad Cat6lica del Pert, la Universidad Inca Garcilaso de la Vega
y la Universidad Ricardo Palma (Leon, 2008). En este documento se pueden apreciar ponencias
en distintas areas de la psicologia, disertadas por psicélogos peruanos de gran prestigio
académico. Reynaldo Alarcon, por ejemplo, expuso sobre “La investigacion transcultural”,
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Victor Amords disertd con el tema “Tareas de la psicologia clinica en el Pert”, Federico Leén
expuso “;Le gusta al trabajador peruano el modelo autoritario de supervision?”, Gustavo Saco
expuso sobre “El origen de la sociabilidad”, Violeta Tapia expuso la investigacion “Percepcion
visual en nifios con problemas de aprendizaje en lectura y escritura”, José Aliaga expuso sobre
“Los efectos psicoldgicos de la marginalidad social”, Anal Fairlie expuso “Proyeccién social de
la psicologia clinica”, Matilde Raez expuso “Situacion de la psicologia clinica en el Perd y sus
proyecciones futuras”, Mario Tueros expuso “Experiencias de promocién social”, Octavio
Salinas expuso sobre “La formacion profesional del psicdlogo en la Universidad Nacional de San
Agustin”, Javier Villa Stein expuso “Investigaciones sobre autoritarismo y actitudes politicas”,
Alvaro Gonzéles Riesle expuso “Perspectivas psicosociales sobre comportamiento comunitario”
y José Anicama disert6 la investigacion “Rasgos basicos de personalidad de la poblacion de
Lima: un enfoque experimental”, entre otras ponencias.

Un hecho llamativo fue la limitada participacion de los psiquiatras, y puede notarse, ademas, por
los temas abordados, que la psicologia de aquellos afios estuvo muy comprometida con el
abordaje de los problemas sociales de la poblacion (Arias, 2014). En tal sentido, Alarcon enfatizo
en el discurso inaugural lo siguiente:

Una psicologia disefiada para el cambio social, tendria que ser una psicologia
comprometida con nuestra realidad psicosocial, que investigue junto con otras ciencias del
hombre, las variables que condicionan el comportamiento del hombre peruano, su
alimentacion, economia de pobreza, exclusién cultural, promiscuidad, desniveles
socioecondmicos y otros tantos factores que operan negativamente sobre su
comportamiento y que configuran una realidad alienante que sirve de marco donde se
desenvuelve la vida psicoldgica del hombre peruano. Una psicologia de este tipo, sabemos
que no es una psicologia pura, es mas bien una psicologia comprometida con el mundo y
su cultura que nos ha tocado vivir por una realidad social que debemos conocer
cientificamente para tomar alternativas que conduzcan a modificarla en beneficio del
hombre. (Alarcén et al., 1976, p. 15)

El Colegio de Psicélogos del Peru

Finalmente, nuestro ultimo evento institucional que dio caracter legal a la psicologia peruana, fue
la creacién del Colegio de Psic6logos del Perti (CPP), a partir de las gestiones emprendidas por la
directiva de la SPP, ya que como dice Lerner (1991) dentro de los estatutos de la SPP que
adquiri6 personeria juridica en 1975, se sefiala como una de sus funciones, la creacion del CPP.
En tal sentido, luego de la gestion presidida por Reynaldo Alarcén, en 1977 fue electo presidente
de la SPP José Anicama, quien asumié el cargo del 28 de junio del mismo afio, junto con diversos
colegas que le acompafiaron en los cargos directivos como Alvaro Gonzéles Riesle, Roberto
Lerner, David Jauregui, Eduardo Valdizan, Raquel Arciniega, Rosa Maria Bustamante y Ramoén
Ledn. Sin embargo, por razones personales, José Anicama, Alvaro Gonzéles Riesle y Ramon
Ledn renuncian a sus cargos (Jauregui, 2023).

En consecuencia, la nueva directiva de la SPP encargada de realizar las gestiones de la creacion
del CPP estuvo integrada por Roberto Lerner de la Pontificia Universidad Catolica del Pert
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(PUCP), David Jauregui de la UNMSM, Rosa Maria Bustamante de la PUCP, y Eduardo
Valdizan, Raquel Arciniega de la UNMSM (Ponce, 1998). En 1979, mas precisamente entre el 1
y 6 de julio se llevo a cabo en Lima el XVII Congreso Interamericano de Psicologia bajo la
presidencia del Dr. Reynaldo Alarcén y que logré tener una masiva asistencia de mas de 4000
personas (Alarcén, 2000). Pues bien, en octubre de ese afio, la directiva de la SPP present6 la
documentacién requerida para la formacion del CPP ante el Congreso de la Republica. El 23 de
enero de 1980, el Primer Ministro emite el oficio N° 0037-80-COAPRIM en el que somete a
opinién de diversas entidades, el proyecto de ley presentado. El 26 de marzo, mediante el oficio
N° 080-80 el proyecto de ley fue elevado al Comité de Asesoramiento de la Presidencia de la
Republica (Jauregui, 2023).

Hay que sefialar que, por aquel entonces, lo psiquiatras se opusieron férreamente a la creacion del
CPP aduciendo que los psicélogos se estaban entrometiendo en las labores asistenciales de los
médicos, que los psicdlogos no estaban capacitados para brindar tratamiento y que solo podrian
ejercer funciones auxiliares en los estamentos de salud a cargo de los médicos de la especialidad
(Ponce, 2010). Sin embargo, muy a su pesar, el 30 de abril de 1980 se aprob6 la Ley N° 23019
con la que se faculta expresamente la creacién del CPP, y que fue recibida con jubilo por todos
los psicologos peruanos de todo el territorio nacional y por quienes radicaban en el extranjero
(Paredes, 2016). Inmediatamente después de la promulgacion de la ley, la SPP convocé a una
asamblea extraordinaria que tuvo lugar el 29 de mayo de 1980 contando con una masiva
asistencia. Se dispuso entonces, crear una comision integrada por representantes de las
universidades publicas y privadas con la finalidad de elaborar los estatutos del CPP, ademas de
un reglamento interno del CPP y el codigo de ética para el ejercicio profesional del psicélogo
(Jauregui, 2023).

Efectivamente, Victor Amorés Teran (1930-2005) fue el representante de las universidades
publicas que conté con la aprobacion de los psicélogos de la Universidad Nacional de San
Agustin (UNSA) y de la Asociacién de Psicologos de Arequipa, representados por Helarf La
Torre (1945-2021); mientras que Cecilia Thorne (1947-2011) fue la representante de las
universidades privadas (Paredes, 2019). De este modo, la comision organizadora del CPP estuvo
integrada por Marcelino Mata, Roberto Lerner, Victor Amorés y Cecilia Thorne, quienes
tuvieron bajo su responsabilidad la elaboracion de la documentacion pertinente dentro del plazo
de 30 a 60 dias calendarios (Jauregui, 2023).

Figura 4.
Decreto Ley 23019 que faculta la creacion del Colegio de Psicologos del Pert
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DECRETO LEY N* 23019
EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
POR CUANTO:

El Goblerno Revoluclunarle ha dado &l Dicitlo Ley sl=
gulente:

EL GOBIERNO REVOLUCIONARIO

CONSIDERANDO:

Que s politica del Goblerno Revoluclonario de Ia Fuerza
Armada prepiclar la agrupacién de los profesionales de las dis-
lintas disciplinas, en entidedes represeniatives, con la finalidad
de que vélen por la Nel observancia de las nurmas #lco-deon-

tolégicas de 1a profesién y promuevan y desarrollen su progre= pe

50 clentifleo, téenlco y cultural, asl como el fomento de la so-

lidaridad y ayuda mutua de sus miembros;
de scutrdo con 1a politiea y finalldad antes menclona-
das gu rl P Ia glacion del p profesto-

nal;

En uso de las Itades de que eatdh n

Con el voto aprobatorio del Cobsejo de Minlstros;

Tia dado o] Decreto Loy sigulente:

Articulo 19— Créase ¢l Coleglo do Pslellogos del Perd, co-

mo entidad auténoma de derecho piblico Interno, coa persine-
s juridica; con sede en Lima, con cardcter representative ds

la profesién de Psigdlogo en todo el territorio de la Republica-

Ariiculo d*=— La cvieglacion es roquisito indispensabic, pars
ajercer i proiesidn de Pslcologo,

Articulo 3*— Para colegiarse 3 requisito Indispensable po-
seer Tilulo Profesional en Psicologia otorgado & nombre de la
Naclén por una Universidad del pais. En ¢l caso de prolesiona-
Jes titulados en una U tdad 1] se deberd previs-
mente roalizar la re ion o ! del Titule, con-
fotme & las dispoticiones legales pertinentes,

Articulo 4°— Son fines del Coiegio de Psledlogos del Perd:

) Regular la prictica profesional y velar porque ésia se
realice de acuerdo al Cédigo de Etica Profesional que dicte el
Colegio.

®) Promover ol avance de la Psicologin & fin de que ésla
eontribuya &l y blendstar del pals.

e Asumir la defensa de sus miembros como organismo
gremizl en todo equeilo que conipele 51 ejercicio de la profesion.

d! Propicias |8 superucidn produs de sus miembros,
mediants ¢l desarrollo de actividades de Upo clemtilico, téchico

al.
¥ “:';umnumlr los conocimientos «ni el cAmpo profesional ¢
tncentivar la Investigacién, dando especial preferencla al estu-
o do La realidad y probl i

) Valar por ¢l prestigls, progreso y prerrogativas de It
profetién,"y gestionar ante o8 podercs publicos, las disposicios
pes legales que amparen su desamollo y afianzamlento; y,

g Pr el de solidaridad entre sus miembd
¥ prestaries apoyo en el ajerciclo de la prolesidn,

Artlculo 5'— Son atribuciones del Coleglo de Palctlogos del

o :! Ejorcer la ropresentacién oficial y Ia defensa de Ia pro=
esidn.

b) Absolver las ¢unsultas que sobre awntos de Incumbens
cla de la p e sean

¢} Colaborar con el Sistema Educativo Nacional & fin de
eoadsuvar a la mejor formacikdn profesional.

d) Estabiecer relaciones con los Colegios de Psicdlogos ex-
tranjeros, entidades andlogas en ¢l pals y en general instituclos

nes vinetladas a la Peicologia.
de caricter clentifico, nacionales
con la lesidn; ¥,

e) Auspiclar certimenes
inteimacionales, relacionad P!

1! Administrar ¢} patrimonio del Coleglo.

Afticulo 6" - El Coleglo de Psicologos del Perd estd impe-

Articulo 8= I[ntegran ¢l Consejo Directivo Naclonal:

Un Decano, un Viece-Decano, un Secretario General, un Se-
oretario de Actas, Un Tesorero, dos Vocales y un Delegado de-
gnado por cada uno de Jos Consejos Directivos Regionales

Articulo @°— Integran los Consejos Directives Regionales:

Un Devano, un Secretario General, un Tesoreto y dos Vo-
cales.
Artleuls 10n— Son funciones y atribuciones del Consejo Di-
rectivo Nacional: =

) Representar al Coleglo de Paicdlogos del Perd.

b) Planificar, or dmu; ¥ la vida Instl-
tucional de acuerdo a los fines de la Instituckin.

e} Fsiablecer las normas que regirin ol désarmollo de las
sctividades profesianales y culturales de la [aatituckén,

d) Formular y aprobar el Cédigo de Etica Profesional del
Psicdlono.
@) Absolver las consultas que le sean formuladas sobre as-

{us relac con la pr
1) Aprobar su Reglameuto y el de los Consefos Digectivos
Regtonales.

%) Coordinar seciones con o3 Consejos Directives Reglo-
nales

n)  Lievar ¢l Registro de Psicdlogos del Peri. :

I Aprobar el Presupuesto y Balonice de la Institucidn,

 Aplicar las sanciones que fuesen de su competencls ¥
aclusr como Gltlma instancia en caso de apelacién de sanciones,

k)  Administrar los bieres ¥ rentas del Colegio.

1 Cumplie ¥ hacer cumplir el Estatuto, Cédigo de Etlca
Profesionsl, Reglamento y las resoluciones del Coleglo de Pui-
cdlogas: ¥,

?I! 'c,l.l?n «quo le sean asignadas en el Estatuto del Coleglo.

Artlculo 11%= Los Consejos Directlvos Regionsles tendran
eompetencia sobre la clrcunscripeién territorial que bes Corres-

ponde y se sujetardn a las disposiciones que eslablercan ¢l E
t2tutds ¥ las normas generales que dicte ol Covsejo Direetiva
Nacional,

Artieulo 12— Existicdn Comités Asesores Permanentas, los
evales emitirdn Informes u opiniones de caricter téenlco-olen-
tifico o profesional al Consejn Directivo Nacional. Entre estos
Comités eglard el Comité de Etlea Profesicnal y Comités de
Especialidad.

Articulo 13'— La eleccidn de los cargos del Consejo Direc-
tivo Nacional se hari por votatidn secretn, personal, directh y
obligateris, por todos lod miembros titulares activos del Coles
gio de Psicdlogos del Perd: la de los Consejos Directivos Re-
glonales Unicamente por los miembros ttulsres actives en la
Regidn respectiva.

El ejerciclo de los cargos serd de dos afios y no podrd ha-
ber reclecclén Inmediata.

Articulo 14%,— Son blenes y rentas del Colegio de Paict-
logos del Peru:
a) Las cotl
b) El preducto

aue
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thtulo,
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d) Las donaciones que se lo otorgue y Jas renias que
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) Los honoTaries que perciba POF IO servicios que
presie; ¥,
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s que
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Artleuls i"== Son érganos Direetivos del Colegio de Psicd~
Jogos del Perd:

ar E! Consejo Directive Naclonal que es el érgano direc-
tivo do mayor jersrquia. con jurisdiccién en todo el pais y cu-
¥a sede serd la Capital de Ja Republica; y,

b Los Constios Directives Regionales como 6rgancs de
Serasqua reglonal con la sede y jurisdiccion territorisl que €3~

pAra su ap
por Decreto Supremo: ¥,

b) Organlzar y presidir la elecclén de los Consejos Na-
clonal y Regional del Coleglo de Psledlogos del Perd, proce-
diendo & su Instalacién en el rmMInd NO mMAyor de Sesenta
:‘l:l compulado & partir de la vigencia del presente Decreto

Y.

Fuente: Archivo personal de David Jauregui

Una vez instituido el CPP se conformaron por votacion los consejos directivos y la SPP fue
disuelta. De este modo, el Consejo Directivo Nacional estuvo presidido por Luis Estrada de los
Rios como Decano, Nelly Ugarriza como Vice-decana, José Cuny como Secretario, Walter
Cornejo como Tesorero y Alfonso Granda, Javier Villa Stein y Amelia Aréstegui como vocales.
El Consejo Directivo Regional de Lima estuvo presidido por José Infante como Decano, Charles
Uculmana como Secretario, Carlos Ponce como Tesorero, Martha Sialer y Mario Bulnes como
vocales (Ponce, 2010). Mientras que el Consejo Directivo Regional de Arequipa estuvo integrado
por Abraham Gonzales como decano, Filiberto Bellido como Secretario, Fernando Maduefio
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como Tesorero y Luis Vargas y Tito Cuentas como vocales (Paredes, 2019). Con esto dltimo, se
disolvio también la Asociacién de Psicélogos de Arequipa y todos sus psicdlogos afiliados
pasaron a colegiarse (Arias, 2011b).

Desde entonces el CPP ha incrementado su patrimonio con la compra de locales institucionales,
ha organizado diversos eventos académicos como los Congresos Nacionales de Psicologia y ha
creado los Premios Nacionales de Psicologia desde 1991. Asimismo, presentd un nuevo proyecto
de ley que recién fue aprobado el 28 de octubre del 2004 bajo la denominaciéon de Ley del
Trabajo del Psicélogo (N° 28369), que regula el ejercicio profesional de los psicélogos peruanos.

Palabras finales

Con este articulo hemos querido revisar cinco eventos histéricamente relevantes para la
psicologia peruana que tienen que ver con el desarrollo profesional y académico de la psicologia
como ciencia y profesién en el Perti. Proceso que, ademads, ha sido muy similar en diferentes
paises de la region con algunas salvedades, y algo mas diferente a lo ocurrido en los paises
europeos o en Estados Unidos (Danziger, 1990). En tal sentido el pais que tempranamente
comenzod con el desarrollo profesional y académico en América Latina fue Argentina donde se
crea el primer laboratorio de psicologia experimental en 1891 con Victor Mercante (1970-1934)
en San Juan y luego otro en 1898 en Buenos Aires gracias a Horacio Pifiero (1869-1919). En
Argentina aparece también la primera sociedad psicologica en Latinoamérica, gracias a José
Ingenieros (1877-1925), que en 1908 funda la Sociedad Psicoldgica Argentina y que entre 1913 y
1915 edit6 la revista Anales de Psicologia, primera publicacién psicolégica en América Latina
(Arias, 2011a). En Chile por otro lado, se crearia la primera carrea de psicologia en América
Latina en 1946 (Salas, 2014), mientras que el primer pais latinoamericano donde se consiguio la
legalizacién de la profesion fue Brasil en 1962 (Jaco-Vilela, 2011).

Como hemos visto, en el caso de Perd, sus hitos fundacionales estan préoximos a los paises de
América Latina donde surgi6é la psicologia de manera pionera. En este proceso de desarrollo
profesional y académico la SPP tuvo un rol trascendental pues no solo marco el hito de arranque
de la institucionalizacién de la psicologia peruana en 1954, sino que, ademas, estuvo ligada a
través de diversos hechos con los otros hitos fundacionales. En la creacion de la carrera de
psicologia que surge de la seccién de psicologia del Instituto de Filosofia y Psicologia de la
Facultad de Letras, la plana docente estuvo integrada por miembros de la SPP en su mayoria. Fue
también en el seno institucional de la SPP que se edita la Revista de Psicologia, primera revista
psicolégica del pais. Aunque hasta aqui, la SPP estuvo integrada mayoritariamente por
psiquiatras, quienes tuvieron un rol protagénico en la formacion de las primeras generaciones de
psicologos y en la difusion de saberes psicologicos en diversas publicaciones como la revista
aludida (Alarcén, 2000); seria a partir de 1970 que los psicologos asumen el control de la SPP y
al legalizarla en 1975 incluyen como parte de sus funciones la creacion del CPP. Para 1975 se
organiza el Primer Congreso Peruano de Psiquiatria bajo la presidencia de Reynaldo Alarcén y en
1977 se inician las gestiones para la elaboracion del proyecto ley que daria vida institucional al
CPP, hecho que se concreta el 30 de abril de 1980, y motivo por el cual, esa fecha se celebra en el
pais el Dia del Psicologo Peruano.
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Un hecho que se desprende del desarrollo profesional y académico de la psicologia en el Perd, es
que dos personajes importantes en este proceso han sido Walter Blumenfeld y Reynaldo Alarcon,
ya que el primero introdujo de forma sistematica la psicologia objetiva y la investigacion
psicolégica experimental en el pais, ademas de ejercer la docencia y formar a las primeras
generaciones de psicologos; mientras que el segundo presidi6 la SPP y organiz6 el primer
congreso de psicologia en el pais, ademas de ejercer la docencia, dirigir institutos de
investigacion y publicar libros y articulos cientificos en el Perd y el extranjero (Caycho, 2013c).
Un segundo hecho que se desprende es que, a pesar del complejo contexto politico y
socioecondmico en el pais, la psicologia no se ha visto seriamente afectada como ocurrié en otros
paises de Latinoamérica donde la psicologia académica y profesional se vio limitada por
dictaduras, conflictos politicos, crisis internas, etc. (Arias et al., 2021).

Finalmente, como hemos expuesto, el desarrollo profesional y académico de la psicologia en el
pais toma como foco a la ciudad de Lima, capital del pais, y también se ha documentado el
desarrollo profesional y académico de la psicologia en la ciudad de Arequipa a través de diversos
trabajos publicados sobre la historia de la psicologia en la UNSA, la Universidad Catdlica de
Santa Maria, la Asociacion de Psicélogos de Arequipa y el Colegio de Psicélogos Consejo
Directivo Regional de Arequipa (Arias, 2011b, 2016; Arias y Caycho, 2023; Arias et al., 2023;
Paredes, 2012, 2019; Portugal, 2014; Salvatierra, 2015). En Trujillo es todavia incipiente la
produccion historiografica sobre el desarrollo profesional y académico de la psicologia en esa
ciudad, pero ya hay algunas publicaciones al respecto (Orbegoso, 2018b, 2020, 2022), mientras
que, en el resto del pais, muy poco se ha hecho por indagar de manera sistematica en el desarrollo
profesional y académico de la psicologia.

Por ello, una recomendacién que se desprende de este trabajo es que, a través de los Consejos
Directivos Regionales de los Colegios de Psicélogos del pais, se emprenda la tarea de promover
la investigacién historica de la psicologia en las diferentes ciudades del pais, siempre que sea
posible. Ya que, ello puede generar un panorama mas completo del desarrollo de la psicologia en
el Pert, que puede orientarnos sobre las lineas de investigacion diferenciadas, en relacion con las
necesidades psicoldgicas de la poblacion en diversas regiones del pais, rescatando seguramente, a
diversos personajes que han quedado en el olvido, y con ello desmitificando los discursos
tradicionales de la psicologia peruana que se han centralizado en la ciudad capital. Hemos
querido con este trabajo, demostrar los vinculos del desarrollo de la psicologia con diversas
instituciones que han favorecido su formalizacion, difusién y legalizacion en el Pert, dejando en
claro que todo lo comentado, es solo una visién parcial de la psicologia en el pais, pues es
necesario recoger datos de otras regiones del pais, donde la psicologia ha exhibido un amplio
crecimiento en los dltimos afios.
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