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ABSTRACT

Introduction: Visuospatial processing is known to play an
important role in learning literacy and numeracy skills in
elementary school. Also, the symbolic function and the vo-
luntary activity are basics requirements for school success.
Objective: This article aims to present a study case that shows
the effect of a neuropsychological program in the mechanism
of spatial analysis and synthesis and in the psychological pre-
paration for school. Methodology: The neuropsychological
correction program was carried out under the theoretical-
methodological principles of the theory of the activity and
of the formation of the intellectual actions by stages with the
support in the zone of proximal development. Results: After
the program some progress were observed when comparing
the child’s executions with the first neuropsychological eva-
luation. The positive effects were achieved in functional brain
mechanism of spatial analysis and synthesis on material, per-
ceptive and verbal level, which were reflected in the learning
process. The improvements appreciated in positive motiva-
tion for the study activity were due to the corrective work
carried out under the theoretical-methodological principles
of activity theory and the formation of intellectual actions
in stages, as well as thanks to work in the zone of proximal
development. The findings reported in the work can be use-
ful in practical and theoretical-methodological terms to other
professionals in neuropsychology, both in clinical and edu-
cational settings in order to specify the reasons of difficulties
and to apply programs for their overcoming. Conclusion:
The theory of activity and the various planes of action favored
the development of the weak mechanism and its integration
into the functional systems of the activities that require it. In
addition, the formative program focused on the orientation
of the activity was essential for the preparation for school.

Keywords: childhood neuropsychology; difficulty in lear-
ning; readiness for reading, neuropsychological correction,
spatial functions.

RESUMEN

Antecedentes: Es sabido que el procesamiento visuoespacial
juega un papel importante en el aprendizaje de las habilidades
de lectoescritura y cdlculo en la escuela primaria, asi como la
funcién simbdlica y la actividad voluntaria son prerrequisi-
tos fundamentales para el éxito escolar. Objetivo: El presente
articulo es un estudio de caso tnico, cuyo propdsito es pre-
sentar los efectos de un programa de correccién neuropsico-
légica dirigido al mecanismo de andlisis y sintesis espaciales y
a la preparacion psicoldgica para la escuela. Metodologfa: El
trabajo correctivo se realizé bajo los principios teérico-meto-
doldgicos de la teoria de la actividad y de la formacién de las
acciones intelectuales por etapas con el apoyo en la zona de
desarrollo préximo. Resultados: La aplicacién del programa
demostrd efectos positivos en comparacién con la evaluacion
neuropsicoldgica inicial. Se encontrd la disminucién de los
errores relacionados con andlisis y sintesis espaciales en el
plano material, perceptivo y verbal, lo cual se reflejé en la
formacién de motivos positivos para la actividad de estudio.
Los hallazgos reportados son ttiles en el trabajo de deteccion
de problemas especificos en aprendizaje escolar y para elabo-
racién de las medidas y sugerencias para su superacién en el
dmbito clinico como educativo. Conclusiones: La teoria de la
actividad y el trabajo con los diversos planos de la accién fa-
vorecieron el desarrollo del mecanismo débil y su integracion
en los sistemas funcionales de las actividades que lo requieren;
el trabajo formativo centrado en la orientacion de la actividad
fue esencial en la preparacion para la escuela.

Palabras clave: neuropsicologfa infantil, dificultad en el
aprendizaje; ensefianza de la lectura, correccién neuropsico-
l6gica, funciones espaciales.
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Introduccion

La neuropsicologia histérico-cultural estu-
dia la relacién entre la psique y la actividad
cerebral, tomando como unidad de andli-
sis la base psicofisiolégica de la actividad, es
decir los factores neuropsicoldgicos (Solovie-
va & Quintanar-Rojas, 2017). Estos factores,
o mecanismos psicofisiolégicos, se refieren al
resultado del trabajo especializado de zonas es-
pecificas del cerebro que se integran en siste-
mas funcionales complejos para la realizacién
de una actividad (Luria, 1989).

En la neuropsicologia clinica infantil, la co-
rreccién de los trastornos del desarrollo o de
las dificultades de aprendizaje, empieza por la
evaluacién, que da a conocer el estado de desa-
rrollo funcional (positivo o negativo) de los me-
canismos psicofisiolégicos. El mecanismo que
presente un desarrollo negativo o insuficiente es
la causa de las dificultades que presenta el nifio
y esta debilidad tiene un efecto sistémico sobre
todas las actividades que requieren de la partici-
pacién de este mecanismo.

A nivel psicofisioldgico, a la sintesis espacial si-
multdnea subyacen dos mecanismos neurop-
sicolégicos: uno perceptivo analitico y otro
perceptivo global. El primero garantiza la per-
cepci6én y produccién adecuada de los rasgos
esenciales de los objetos y de las relaciones es-
paciales entre los elementos de una situacién; el
segundo garantiza la percepcién y produccion de
la forma general, aspectos métricos y proporcién
entre los elementos (Solovieva et al., 2008).

El efecto sistémico de la debilidad de estos me-
canismos conlleva a dificultades en las acciones
perceptivas, graficas, verbales, orales y escritas.
En las tareas de evaluacion se pueden identificar
errores en la discriminacién de la orientacién es-
pacial de letras, nimeros y figuras, asi como en la
comprensién de estructuras légico-gramaticales

complejas del lenguaje. Asimismo, se puede ob-
servar una inadecuada consolidacién de las ima-
genes objetales, lo que se evidencia en la ausencia
de elementos significativos y esenciales en los di-
bujos, en la pobreza de vocabulario y en el uso de
palabras generales para designar objetos particu-
lares (Solovieva et al., 2008).

Ante lo expuesto, el desarrollo del procesamien-
to visuoespacial es fundamental para el logro del
éxito escolar, sobre todo en la edad escolar ini-
cial. Sin embargo, esto solo es posible cuando
se viabilizan las estrategias pedagdgicas apropia-
das desde la educacién preescolar (Avilés-Reyes
& Bonilla-Sinchez, 2017). Los procesos de in-
tegracién y sintesis espaciales simultdneas son
favorecidos por el desarrollo de los procesos sim-
boélicos en la edad preescolar, por lo que el nino
es capaz de utilizar su lenguaje para describir re-
laciones espaciales y categoriales entre los objetos
a partir de su experiencia cultural asimilada en el
juego y la vida cotidiana (Solovieva ez al., 2016).
Sobre esta base se sedimentan las habilidades
académicas futuras, cuando el nifo se encuentra
en la edad escolar y necesita operar con repre-
sentaciones abstractas y categorfas gramaticales.

Gracias al conocimiento de las fortalezas y de-
bilidades del paciente y a la identificacién del
mecanismo psicofisiolégico implicado y su efec-
to sistémico, es posible elaborar estrategias de
correccion, las cuales contribuyen para la reo-
rientacion de la formacién de las funciones psi-
coldgicas (Solovieva & Quintanar-Rojas, 2017).
Ademds, tanto la evaluacién como la correccién
deben tomar en cuenta que los mecanismos psi-
cofisiolégicos se conforman en sistemas funcio-
nales complejos dentro de lasactividades rectoras
en el curso del desarrollo (Leontiev, 2009; Solo-
vieva et al., 2016). En cada etapa del desarrollo
psiquico una actividad cumple un papel rector,
por lo que dicha actividad, subordinada al sis-
tema de relaciones sociales en que se encuentra
el nino, favorece la formacién o reorganizaciéon



de los procesos psiquicos, asi como influye en el
desarrollo de la personalidad y de la consciencia
(Leontiev, 2010).

Antes de que el nifio ingrese a la escuela, en la edad
preescolar, su actividad rectora es el juego de roles
sociales. Esta actividad conduce el desarrollo de
ciertas neoformaciones al final de esta etapa del
desarrollo que son sumamente importantes en la
preparacién psicoldgica para la escuela y la activi-
dad de estudio. Entre estas neoformaciones se des-
tacan la funcién semidtica/ simbélica, la actividad
voluntaria, el desarrollo de la personalidad y de la
motivacién cognitiva (Salmina, 2013; Solovieva
& Quintanar, 2016a).

Para que se logren estas neoformaciones, tienen
un papel fundamental el sistema de relaciones
sociales en el cual el nifo se encuentra y el desa-
rrollo del lenguaje. Dentro de la actividad y del
sistema de relaciones objetivas, el nifio se apropia
del mundo objetivo y a través del lenguaje da
significado a la materialidad (Leontiev, 1984).
La apropiacidn se caracteriza por la transforma-
cién de los procesos histéricamente formados
en medios de la propia actividad (Davidov &
Mirkova, 1978, 1981) y esto solo es posible en la
actividad objetal, o actividad con sentido. Dicha
actividad es necesariamente productiva, es decir,
trasforma el medio con base en un objetivo pre-
viamente anticipado y trasforma al sujeto mismo
que la realiza (Galperin, 2019).

De esta manera, los conceptos se forman como
resultado de la apropiacién de los significados
histéricamente elaborados en la actividad del
nifio y en la comunicacién con los que le ro-
dean. El proceso de dominio de los significados
trascurre inicialmente en la actividad externa
materializada y mds adelante, al dominar las
operaciones légicas, estos se van interiorizando,
formando asi los significados abstractos y los
conceptos en el plano de la conciencia (Leon-
tiev, 1984). El objetivo del concepto es reflejar,

en un plano mental, la realidad y orientarnos
con relacién a esta (Galperin, 2009a) por lo que
es fundamental la formacién de la actividad
simbdlica. Esto implica la formacién de la capa-
cidad de abstraer y generalizar las caracteristicas
que los objetos percibidos de forma polisenso-
rial y determina la posibilidad de representar
diversos fenémenos a partir de medios distintos
para obtener un mejor resultado final en la acti-
vidad (Solovieva & Quintanar, 2013).

Otra importante neoformacién de la edad pre-
escolar es la actividad voluntaria, que se refiere
a la posibilidad de seguir los objetivos estable-
cidos de manera compartida y gradualmente
pasar a establecer los objetivos propios (Solovie-
va & Quintanar, 2016a). Lo anterior implica
el desarrollo de la conducta dirigida, es decir,
controlada conscientemente. Esta posibilidad
de dirigir la propia conducta es esencial en la
preparacién del nifo para el proceso de ense-
fianza-aprendizaje escolar (Leontiev, 2013).

La actividad voluntaria se encuentra estrecha-
mente relacionada con la esfera de la persona-
lidad y de los motivos (Smirnova, 2013). El
nucleo de la personalidad estd formado por las
relaciones jerdrquicas de las actividades del su-
jeto, las cuales son impulsadas por motivos. Al-
gunos motivos atribuyen un sentido personal y
por esto se denominan “motivos generadores de
sentido” y ocupan un lugar més elevado en la
jerarquia de motivos (Leontiev, 1984).

Sin embargo, una peculiaridad de la estructura
de la actividad en la edad preescolar es que no
se encuentran claramente definidos los motivos
mds importantes y los secundarios; y no se en-
cuentran las relaciones de motivos de tipo su-
perior (Leontiev, 2013). A su vez, los motivos
del aprendizaje escolar pueden ser divididos en
dos grupos: los intelectuales, que se relacionan
con el propio contenido del aprendizaje, y los
sociales, que se refieren a la interaccién del nifio
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con su entorno social, como por ejemplo la ne-
cesidad de aprobacién. Ambos motivos son in-
dispensables en el aprendizaje, pero cambian su
grado participacién, en cuanto impulsores de la
actividad, en las diferentes etapas del desarrollo
(Mitjins-Martinez & Gonzéles-Rey, 2017).

En sintesis, para la evaluacién del escolar es im-
portante considerar en nivel de desarrollo de la
funcién simbdlica, de actividad voluntariay dela
motivacién para el estudio (Solovieva & Quin-
tanar, 2016a Salmina, 2013; Alves-Vieira et al.,
2018). El conocimiento de la preparacién psico-
l6gica para la escuela y del desarrollo funcional
de los mecanismos neuropsicolédgicos servird de
base para el trabajo posterior de correccidn.

Otros enfoques, que se centran en la identi-

intervencion: 1. “Ataque a la debilidad”, que so-
brecarga el nifio con tareas que no puede reali-
zar y que le frustra; 2. “Compensacién con las
vias intactas”, que funciona como una adapta-
cién al déficit; 3. “Motivacién para el aprendi-
zaje”, que toma en cuenta el proceso creativo de
la actividad que realiza el nino, pero no trabaja
directamente con sus dificultades (Akhutina &
Pylaeva, 2012).

Por otro lado, en la neuropsicologia histérico-
cultural, los principios y métodos de la correc-
cién neuropsicoldgica se basan en las teorias de
la organizacién dindmica de los sistemas fun-
cionales (Luria, 1989, 2005), del desarrollo de
las funciones mentales superiores (Galperin,
2009a, 2009b, 2009¢; Vygotski, 2012a, 2012b)
y en la teorfa de la actividad (Leontiev, 1984,

Pp. 144165 ficacién de fortalezas y debilidades del nifio, 2009; Talizina, 2019). Los principios y sus im-
usualmente manejan los siguientes métodos de  plicaciones précticas se resumen en la Tabla 1.
Tabla 1. Consideraciones metodoldgicas para la correccion neuropsicoldgica
Principios Implicacidn practica

g3 Formacidn de los factores débiles sobre - . . "

0.3 Eleccion de acciones que incluyen a los factores débiles.

5% la base de los factores fuertes

RS o L . . L

38 e Formacion de la accion en una secuencia de planos (material, materializado,

= Mediatizacion e interiorizacion gradual . . . .

g8 ) perceptivo concreto, perceptivo generalizado, verbal externo, verbal interno y

5% de las acciones

SIS mental).

Se garantiza a partir de las ayudas brindadas al paciente, las cuales pueden
dirigirse a la orientacion (presentacion del esquema de la base orientadora de
la accion), a la ejecucion (paso a un plano inferior de realizacion de la misma

accion) y a la operacion (ejecucion conjunta o inicial por parte del adulto). A la
medida que la accién va interiorizindose, la necesidad de ayuda disminuye y el
nifio se vuelve mas independiente.

Trabajo en la zona de desarrollo préximo

Esta es la actividad que determina la aparicion de las neoformaciones y
garantiza el desarrollo psicoldgico general y de la personalidad del nifio. Los
objetivos especificos del programa deben estar planteados en funcion de la
actividad rectora.

enero-junio / 22

Apoyo en la actividad rectora
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Apoyo en la estructura psicoldgica de
la accion (motivo, objetivo, orientacion,
operacion y resultado)

Permite desplegar o reducir la accion de acuerdo con las operaciones que la
conforman y presentar el esquema de la base orientadora de acuerdo con las
necesidades particulares del nifio.

Fuente: Elaborado a partir de Solovieva et al. (2008).
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Una vez que la correccién neuropsicoldgica
tiene el objetivo de reorientar la formacién de
las funciones psicoldgicas afectadas por el me-
canismo deficitario (Solovieva et 4l., 2008), su

metodologia se torna esencialmente formativa
(Solovieva & Quintanar-Rojas, 2019a). En este
sentido se trabaja con la actividad de orienta-
cién, que inicialmente se refiere a la capacidad



de orientarse en las circunstancias externas vy,
posteriormente, presupone la capacidad de
orientarse en las propias acciones (proceso de
cognicién). Para llegar a este plano ideal, el pro-
ceso de formacién de la actividad orientativa
tiene que ser dirigido por la via “de afuera hacia
adentro” (Galperin, 2019), tal como la ley de
desarrollo de las funciones psicolégicas superio-
res (Vygotski, 2012a, 2012b).

Primero, la actividad se realiza en un medio
compartido (interpsiquico) en la que el con-
trol de los procesos y de los logros es accesi-
ble a todos; después, algunos procesos pueden
realizarse a través de formas intermedias como
el lenguaje para si mismo (intrapsiquico), por
ejemplo (Galperin, 2019). En esto consiste el
trabajo en la zona de desarrollo préximo: ofre-
cer los medios necesarios para que el nifio se
apropie e interiorice los conocimientos, habili-
dades y operaciones generales de las actividades
humanas (Davidov & Mirkova, 1978, 1981;
Vygotski, 2010, 2012a, 2012b).

Para que las acciones se interioricen, es necesa-
rio garantizar el paso gradual de estas por algu-
nas etapas: materializada, perceptiva y verbal.
La accién materializada permite el contacto
directo con la realidad, es decir con el objeto
real o con alguno que lo represente. Dichas ac-
ciones pasan por un proceso de generalizacion,
el cual implica destacar las regularidades del
objeto o fenémeno que se conoce. Para tanto,
es necesario la formacién del aspecto lingiiis-
tico/verbal de las acciones (Galperin, 2009a,
2009b, 2009c).

Con la influencia de la funcién generalizadora
del lenguaje, la accién se libera de la dependen-
cia directa de los objetos. Esto favorece el paso
de la accién al plano perceptivo, que permite
el trabajo con las representaciones simbdlicas
de los objetos (imdgenes, dibujos y/o lengua-
je escrito). Las acciones entonces pasan por un

proceso de abreviacién, en el cual se reducen las
operaciones que eran necesarias desplegar para
lograr un determinado resultado (Galperin,
2009a, 2009b, 2009¢).

En consecuencia, cuando la accién se reduce
se vuelve “mental” y se apoya en el “lenguaje
para si mismo”, cuyo objetivo no es la comu-
nicacién, sino la reflexién y el control sobre la
propia actividad. Esto permite que la accién
se automatice. Asi se forman los conceptos,
que reflejan la realidad de forma generalizada,
abreviada y automatizada (Galperin, 2009a,
2009b, 2009¢).

Asimismo, esta formacién de las acciones men-
tales estd determinada por la Base Orientadora
de la Accién (BOA), que debe constar de 3 par-
tes: 1. Formacién del andlisis general; 2. Orien-
tacién en la tarea; 3. Ejecucién de la tarea. Es
decir, la accién nueva es explicada para favore-
cer la formacién de la representacién del conte-
nido inicial de la accién y de su producto final,
ofreciendo los medios necesarios que apoyardn
la correcta ejecucién de la tarea (Galperin ez
al., 1963). Resulta efectivo el uso de tarjetas de
orientacion, las cuales inicialmente pueden ser
utilizadas de forma conjunta y luego de forma
independiente. Una vez que el sujeto haya inte-
riorizado la accién, ya no se requiere del apoyo
de la tarjeta (Galperin, 2009b, 2009¢).

La elaboracién y aplicacién de otros programas
de correccién neuropsicoldgica desde el enfo-
que histérico-cultural y la teoria de la actividad
se han descrito en las publicaciones anteriores,
mostrando los avances de los pacientes con tras-
tornos de aprendizaje y desarrollo. Los logros
se atribuyen a la metodologia utilizada para la
elaboracién del programa que siempre se basa
en el diagnéstico clinico cualitativo, en el plan-
teamiento de las actividades y en las formas de
orientacion segun las particularidades de cada
caso (Moreno-Agundis & Bonilla-Sdnchez,
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2013; Mata et al., 2014; Gonzilez-Molina &
Bonilla-Sdnchez, 2014; Aviléz-Reyes & Bo-
nilla-Sdnchez, 2017; Campos-Garcia ez al.,
2019). Estos datos sefialan la utilidad de traba-
jo detallado sobre los programas de correcciéon
para ninos con dificultades de aprendizaje.

Método

La metodologfa utilizada en la investigacién co-
rresponde a un estudio de caso Unico, analiza-
do de forma cualitativa bajo la perspectiva de
la psicologia histérico-cultural. El propésito del
articulo es presentar los efectos de un programa
de correccién neuropsicolégica dirigido al me-
canismo de andlisis y sintesis espaciales, para un
nifio de 9 afios que presentaba dificultades en el
aprendizaje escolar. La evaluacién y el progra-
ma de correccién fueron realizados por medio
de instrumentos de evaluacién neuropsicol6gi-
ca clinica cualitativa que permite esclarecer el
mecanismo cerebral funcional que se encuen-
tra en la base de las dificultades (Solovieva &
Quintanar, 2014, 2017a; Quintanar & Solovie-
va, 2019). Para valorar el efecto del programa
se tomaron en cuenta los datos de la evaluacién
previa a la aplicacién del programa y los resul-
tados obtenidos a lo largo de 32 sesiones indi-
viduales, de una hora de duracién. El programa
se ha elaborado de acuerdo con los principios
de la correccidon neuropsicoldgica (Solovieva &
Quintanar-Rojas, 2019a) y los datos clinicos
obtenidos a través de la evaluacién inicial. No se
pudo contar con una evaluacién posterior debi-
do a cuestiones familiares, que les imposibilité
seguir asistiendo.

No obstante, la falta de una valoracién final no
obstaculiza la identificacién de los logros del
paciente con el programa. El enfoque cualitati-
vo de andlisis de tipos de errores y de la calidad
de las ejecuciones del paciente se aplica a cual-
quier tarea que este realice, sea una tarea plan-
teada en forma de instrumento de evaluacién

neuropsicoldgica, o sea una tarea planteada en su
programa de correccién. Es decir, la observacién
y el andlisis del desempeno del paciente en las
tareas es util para una interpretacion de su fun-
cionamiento neuropsicolégico, pues la ejecu-
cién de cada tarea requiere un sistema funcional
especifico. De esta forma, las dificultades que el
paciente presenta, el tipo de ayuda que necesitay
los errores que manifiesta, son suficientes para el
andlisis del funcionamiento de los mecanismos
psicofisiolégicos. El avance del paciente puede
ser apreciado a partir de la disminucién de las
dificultades y de los errores relacionados con el
mecanismo funcional de sintesis espaciales, a la
vez que se puede apreciar el incremento del nivel
de autonomia y disminucién de las ayudas, ha-
ciendo posible el incremento del nivel de com-

plexidad de las actividades.
Conflicto de intereses

Para la implementacién del programa de correc-
ciénylaposterior elaboraciéon de este articulo, no
hubo conflicto de intereses por parte de las auto-
ras. Igualmente, declaramos el cumplimento de
los aspectos éticos de la investigacion, garanti-
zando que no hay datos que permitan identifi-
car al paciente y que, durante la realizacién del
programa de correccién, no hubo ningin ries-
go para el menor. La madre del nifio autorizé su
participacion en la investigacion, fue informada
de todas las etapas y objetivos del programa y
autorizé el uso de los datos para el presente fin.

Presentacion del caso

El caso se trata de un nifio (MM), de lateralidad
zurda, de 9 afos, cuya evaluacidén neuropsicolé-
gica se realiz6 en abril del 2018 cuando tenia 7
afosy 9 meses. En el momento de la evaluacién,
MM cursaba 2° de primaria, pero revisaba con-
tenidos de 1° de primaria. El menor y su familia
viven en una comunidad rural en el estado de
Puebla, México. Su padre es campesino y posee



nivel de escolaridad primaria y su madre es ama
de casa y ha estudiado hasta la preparatoria.

Evaluacion inicial

En la evaluacién neuropsicolégica inicial se
aplicaron los instrumentos listados en la Tabla 2
y, por medio del andlisis sindrémico que iden-
tifica al mecanismo central como causa funcio-
nal de las dificultades en las tareas escolares, se
dio a conocer todo el sistema de acciones que se
vefan afectadas por la inmadurez funcional del
mecanismo de sintesis espacial simultidnea. De
acuerdo con la Tabla 2, se puede apreciar que
los errores principales de MM se relacionaron
con severos problemas de orientacién en el es-
pacio real y perceptivo, desubicacién de los ele-
mentos graficos en el plano perceptivo, ausencia
total de produccién y comprensién lectora,
desproporcién y dismetria, rotacién de los ele-
mentos graficos en el dibujo y la escritura, im-
posibilidad para seguir la linea base en dibujo y
escritura, y problemas con identificacién de las
formas globales de los objetos. En el plano ver-
bal se observé incomprensién de las estructu-
ras especiales y temporales con preposiciones y

conjunciones. Dicha situacién perjudica severa-
mente a la adquisicién de la lectura y escritura,
tal y como esto se mostrd en otras publicaciones
(Akhutina & Pilayeva, 2012, 2019; Solovieva
& Quintanar, 2016b). De esta forma, se llegé al
diagnéstico de desarrollo funcional insuficien-
te del mecanismo neuropsicolégico de andlisis
y sintesis espaciales que le impedia la consoli-
dacién de las actividades gréfico-perceptivas y
avance en la escuela primaria.

En la evaluacién del nivel de preparacién del
nifio para la escuela (Quintanar & Solovieva,
2019) que considera a las formaciones psico-
l6gicas nuevas de la etapa previa de desarrollo
(Salmina, 2013; Solovieva y Quintanar, 2014)
como esenciales para formar las habilidades bé-
sicas de lectoescritura y cdlculo, se concluyé un
insuficiente nivel de desarrollo de la funcién
simbdlica y de la actividad voluntaria, por lo que
el nifio no habia desarrollado la funcién genera-
lizadora del lenguaje, el pensamiento abstracto y
por conceptos; no se regulaba con su propio len-
guaje y no posefa adecuada jerarquia de motivos.
Lo anterior conlleva a la ausencia de preparacién
psicolégica para la escuela (Tabla 2).

Tabla 2. Instrumentos aplicados en la evaluacion inicial y principales errores del paciente

Instrumentos Objetivo Principales errores
Conocer el estado funcional de los mecanismos No consolidada la diferenciacion derecha-
Evaluacion neuropsicolégicos de integracion cinestésico- izquierda en el plano corporal; dificultad para

tactil, organizacion secuencial de los movimientos,
retencién visual, retencién audio-verbal, oido
fonematico, sintesis espaciales simultaneas,
regulacion y control y activacion cortical
inespecifica.

neuropsicoldgica infantil
breve (Solovieva &
Quintanar, 2017a)

identificar y reproducir relaciones espaciales
bésicas en el plano perceptivo; ausencia de
caracteristicas esenciales y diferenciales en
sus dibujos; fallas de ubicacién, inversion y
desproporcion.

Conocer el nivel de adquisicion de las
neoformaciones de la edad preescolar, como son
la actividad voluntaria, las funciones reguladora,
generalizadora y mediatizadora del lenguaje, las
habilidades matematicas previas y el pensamiento

por conceptos.

Evaluacion del nivel de
preparacion psicologica
para la escuela
(Quintanar & Solovieva,
2019)

Dificultad para autorregularse con su propio
lenguaje; pensamiento concreto; ausencia de
respuestas reflexivas y de motivos propios para
la actividad de estudio; pobre conocimiento de
nimeros, letras y formas.

Evaluacion de la funcion
simbdlica (Solovieva &
Quintanar, 2014)

Conocer los niveles de adquisicion de la funcion
simbolica a partir de acciones materializadas,
perceptivas y verbales.

Ausencia de iniciativa para las acciones
simbdlicas materializadas; incapacidad de
operar con esquemas simbalicos; dependencia
del referencial concreto de la palabra.

Fuente: Autores.
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Presentacion del programa
de correccion

El programa de correccién fue aplicado en 32
sesiones, en un periodo de 3 meses. El objetivo
general consisti6 en favorecer el desarrollo funcio-
nal éptimo del mecanismo de anlisis y sintesis
espaciales y fomentar la preparacién psicoldgica
para la escuela. La Tabla 3 ilustra la estructura
del programa, que consistié en tres etapas de
acuerdo con el plano psicolégico de realizacién
de la accién (materializada, perceptiva y percep-
tiva con elementos de regulacién légico-verbal).
Cada una de las etapas del programa tenfa su
propio objetivo especifico, y la estructura de las

Tabla 3. Estructura del programa por etapas

sesiones se configurd por bloques de tareas en co-
rrespondencia con los objetivos.

En la Etapa I se buscé mejorar la percepcion
espacial global y analitica por medio del juego,
de las actividades visoconstructivas y del dibu-
jo. En la Etapa II se profundizé el trabajo con
andlisis espaciales en el aspecto analitico en el
nivel perceptivo y se buscé el desarrollo de la
funcién simbdlica por medio del dibujo y del
cuento. Al final, en la Etapa III se introdujo el
trabajo con las habilidades matemdticas bdsicas
y de lectoescritura, asi como se fomentd la com-
prensién del lenguaje oral reflexivo por medio
de los cuentos.

Etapas Objetivo Estructura de las sesiones
Desarrollar la percepcion espacial global y analitica a Jueg.og objetalgs y 3|mbo||z_ados
Etapa | nivel materializado Actividades visoconstructivas
Introduccidn al método del dibujo
Desarrollar la percepcion de caracteristicas generales, (a) Actividades Vignoetgrdc% dt?\lladslbl(-lll;; Jueqos obietales
Etapa Il esenciales y diferenciales, asi como la funcién simbdlica ypsimbe)lizad‘os g )
através del dibujo y de los cuentos (a) Cuentos; (b) Actividades visoconstructivas
Desarrollar la funcion simbdlica en el dibujo, las HablI|%icienstorzager:?;g?ﬁat;as|cas
Etapa Il matematicas y la escritura y el pensamiento reflexivo a Dibuio
partir de los cuentos 10
Lectoescritura

Fuente: Autores.

La transicion entre tareas de una misma etapa y
entre las diferentes etapas estuvo marcada por el
principio “de lo mds simple a lo mds complejo”,
tomando en cuenta el trabajo en la zona de desa-
rrollo proximoyladisminucién gradual delasayu-
das proporcionadas (Akhutina & Pilayeva, 2012).
Asimismo, a cada etapa se present6 un cambio en
el plano de las acciones: 1. Etapa 1 — material/ma-
terializado; 2. Etapa 2 — materializado y percepti-
vo concreto/perceptivo generalizado; 3. Etapa 3
— perceptivo generalizado y verbal externo/verbal
interno (Solovieva & Quintanar, 2020).

En el paso de un plano a otro, es necesario
garantizar la generalizacién, aumentando el

conocimiento sobre un determinado campo,
destacando leyes y regularidades. En este sen-
tido, el programa propuesto se elaboré de tal
forma que cada bloque de tareas estd integra-
do por varias actividades de un mismo tipo, es
decir, que en su estructura son iguales, pero en
su contenido son diferentes. Por ejemplo, todas
las actividades visuoconstructivas requieren el
andlisis de las relaciones espaciales entre los ele-
mentos de un modelo, la seleccién de las piezas
necesarias para su produccién, la acomoda-
cién de las piezas de acuerdo con el modelo, el
control constante de la accién y la verificaciéon
del resultado final en comparacién al objetivo
planteado al inicio. Sin embargo, su contenido



puede variar al realizarse con distintos materia-
les como son los bloques de madera, las piezas
de lego o de tangram, por ejemplo, asi como
por el propio grado de dificultad del modelo,
siendo unos mds sencillos, con menos piezas,
y otros mds complejos, con muchos elementos.
Para esto, fue fundamental que en todas las ac-
tividades se proporcionara al menor la BOA,

Tabla 4. Contenido espacial de las actividades

ofreciendo las condiciones de anilisis, orienta-
cién y ejecucién adecuada de la tarea (Galperin,
2009b, 2009¢).

Tomando en cuenta el diagnéstico, el conteni-
do espacial se trabajé en todas las actividades de
cada una de las etapas del programa, como se
ilustra en la Tabla 4.

Tareas Contenido espacial

Ayudas proporcionadas

Orientacion en espacios reales y en su representacion
Juegos como “blsqueda al teso” y  perceptiva a partir de mapas, siguiendo instrucciones
“el chofer”, por ejemplo. espaciales como “siga adelante”, “gire a la izquierda”,

“gire a la derecha”, etc.

Pulsera en la mano izquierda
(dominante)
Uso de flechas y simbolos que
representan relaciones espaciales

Identificacion y reproduccion de las relaciones
espaciales entre los elementos de acuerdo con un
modelo.

Construccion con bloques, legos,
formas geométricas, tangram, etc.

Tarjeta de orientacion
Verificacion constante del modelo

Relacionar las sombras con los Reconocimiento de aspectos globales y analiticos de
objetos, completar dibujos, clasificar la imagen de los objetos e identificacion de relaciones
imdagenes en categorias, identificar espaciales entre los objetos estaticos segin
relaciones espaciales entre los polaridades como “derecha-izquierda”, “arriba-abajo”,
elementos de una escena, etc.

“adelante-atras” y la preposicion “entre”.

Seguir con el dedo o el lapiz el
contorno de los objetos
Uso de simbolos que representan
relaciones espaciales

Capacidad de plasmar en el plano gréfico las
caracteristicas generales, esenciales y diferenciales de
los objetos, guardando entre los elementos la debida
proporcion, cierre, ubicacion y métrica.

Dibujo

Tarjeta de orientacion
Puntos de orientacion en la hoja

Comprension y uso de estructuras ldgico-
gramaticales de contenido cuasi-espacial a través
de preguntas como por ejemplo “;por dénde se
meti6 el lobo en la casa de los cochinitos?” o “;qué
hizo ricitos de oro antes de acostarse en la cama del
0sito?”.

Cuentos e historietas

Andlisis previo de cada una de las
imégenes de la historieta
Uso de referencias temporales
como “4,qué pasé primero? o 4qué
pasé después?

Andlisis de la configuracion espacial de las cifras;
orientacion en la secuencia numérica a través de
preguntas como “;qué nimero viene antes del 7?”
y su relacion con los procedimientos de agregar y
restar; comprension y uso de conceptos relativos
como “mas que — menos que”.

Correspondencia nimero-conjunto,
conteo en orden directo e inverso,
conteo con agregacion y medicion.

Seguir con el dedo o lapiz la grafia
de las cifras
Apoyo de fichas

Identificacion de los sonidos en diferentes posiciones
espaciales en la palabra a través de preguntas como
“¢qué sonido esté a la derecha de /m/ en la palabra
mono?; andlisis de la configuracion espacial de las

letras antes de la escritura.

Andlisis fonoldgico, representacion
esquematica y escritura de las
palabras.

Posibilidad de palpar las letras de
plastico
Apoyo visual de la grafia de las

letras con flechas de orientacion del

sentido del trazo

Fuente: Autores.

En cuanto a la formacién de la funcién simbé-
lica, tuvieron un papel muy importante las acti-
vidades de cuento y dibujo en el trabajo previo

para el nivel de abstraccién en la representacién
simbdlica requerida en las habilidades basicas
de matemdticas y lectoescritura.
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En los cuentos, en la segunda etapa del pro-
grama, se trabajé con el uso de objetos-susti-
tutos para la representacién de los personajes.
De esta manera, el nifo interpretaba el cuento
y los didlogos con ayuda del uso simbdlico de
estos objetos. En la tercera etapa, se profundizé
el andlisis reflexivo del mensaje de los cuentos,
asi como de los estados emocionales de los per-
sonajes ante determinadas situaciones narradas.
Para cada estado emocional se atribuy¢ el dibu-
jo de una carita, cuyas caracteristicas represen-
tativas fueron comentadas previamente entre el
nifio y la psicéloga.

El método formativo del dibujo (Solovieva &
Quintanar, 2016b) dispone de una etapa previa
de introduccién al dibujo en la que se trabajé
el andlisis de las caracteristicas fisicas de diver-
sos objetos en el plano material/ materializa-
do. Posteriormente se trabajé la representacién
grifica (dibujo) de los objetos (primero a partir
del modelo real, con formas simples; después
a partir del modelo perceptivo, con riqueza de
detalles). Este cambio de plano de la actividad,
de materializado a perceptivo fue fundamental
para la introduccién de las actividades de mate-
miticas y lectoescritura.

Por dltimo, el trabajo con las habilidades mate-
mdticas bdsicas (Salmina & Filimonova, 2016) y
el método de ensefianza de la lectoescritura (Solo-
vieva & Quintanar, 2017b) culminan con la intro-
duccién a los esquemas simbdlicos del sistema de
signos, respectivamente numérico y alfabético. El
esquema siempre se sittia entre el objeto y el con-
cepto, y sirve de orientacion respecto a cualquier
objeto del 4rea correspondiente (Obtjova, 1977).

En cuanto a la formacién de la actividad volun-
taria, se trabajé en las diferentes actividades del

programa a través de la regulacién externa inicial
del adulto, que con su lenguaje orientaba al nifio
en el uso de las tarjetas de orientacién y en la eje-
cucién de las tareas y control de sus resultados,
lo que favoreci6 el paso a la autorregulacién con
el apoyo del propio lenguaje externo. Dominan-
do los medios del pensamiento, el nifio puede
utilizarlo para perfeccionar los procedimientos
externos de su actividad (Poddidkov, 1981) y
orientarse correctamente hacia el objetivo, ela-
borando un plan para la solucién de un proble-
ma dado y ejecutando las operaciones necesarias
para obtener un cierto resultado, el cual serd
constantemente valorado durante la ejecucién
como forma de control de la actividad, lo que
permite identificar los errores cometidos, corre-
girlos y continuar la ejecucién exitosa de la ac-
cién (Talizina, 2019; Solovieva, 2014).

Resultados

En la valoracién previa al programa del me-
canismo de andlisis y sintesis espaciales se
encontré que MM no tenia consolidada la di-
ferenciacién de relaciones espaciales bdsicas
(derecha-izquierda; arriba-abajo) en el medio
externo. En su actividad grafica, sus dibujos
no presentaban caracteristicas esenciales y di-
ferenciales, eran poco representativos y se ob-
servaban fallas de ubicacién espacial de los
elementos, ademds de inversiones y ejecuciones
en espejo de niimeros y letras (las cuales todavia
no las identifica en su totalidad). Los ejemplos
de las ejecuciones graficas se aprecian en las Fi-
guras 1-6. Asimismo, present$ dificultades en
la comprensién de oraciones con preposiciones
espaciales y temporales, lo que se refiere preci-
samente a las estructuras légico-gramaticales
complejas del lenguaje, que connotan relacio-
nes cuasi-espaciales.



Figura 1. Dibujo de nifia y nifio Figura 4. Dibujo de un reloj (por consigna y a la copia)
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Figura 2. Dibujo de frutas (manzana y naranja) Figura 5. Dibujo libre de una casa
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Figura 3. Dibujo de 4 animales
(elefante, oso, ganso y chango)
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En la valoracién de su esfera psicoldgica, se en-
contré6 que MM presentaba un desarrollo in-
suficiente de la funcién simbdlica y la funcién
generalizadora del lenguaje, lo que le limitaba
el desarrollo del pensamiento por conceptos.
Algunos ejemplos de errores en este aspecto se
presentan en la Tabla 5.

En cuanto a la actividad voluntaria, presentaba
adecuada capacidad de seguir reglas e instruc-
ciones y de regularse por el lenguaje del otro,
sin embargo, no era consistente su capacidad
de regularse por su propio lenguaje. En cuanto
a la motivacién para la actividad de estudio, el
menor presentaba ausencia de motivos de orden
superior, por lo que referfa que le gustaba la es-
cuela “porque tiene un espacio grande y un jar-
din” y que iba “a poner atencién”. Sin embargo,
esto tltimo refleja un decir de los maestros y
no una preocupacion personal. De esta manera,
MM no contaba con la preparacién psicolégica
adecuada para la actividad de estudio.

Tabla 5. Ejemplos de los errores presentados en
la exploracion del lenguaje y del pensamiento
Instrucciones

Tareas Respuestas

¢Qué palabra
es mas larga:
elefante o rana?

“Rana porque
salta més alto”.

Funcién generalizadora
del lenguaje

“El sol es més
grande y la luna
¢Enquése  esasi(dibujaen
parecen lalunay el aire) y el sol
el sol? es asi (dibuja
un circulo en el
aire)”.

Formacién de conceptos
empiricos

Fuente: respuestas
obtenidas en la
aplicacion del protocolo
de Evaluacion del
nivel de preparacion
psicoldgica para la
escuela (Quintanar &
Solovieva, 2019).

Fuente: Autores.

Con la aplicacién del programa se observaron
mejorfas en la comprensién de las relaciones

espaciales en los diferentes planos de la activi-
dad. Los avances en los planos material/mate-
rializado y perceptivo han sido evidenciados a
partir del trabajo de orientacién en espacios rea-
les, en mapas y en la identificacién de las rela-
ciones espaciales entre los objetos de un espacio
o entre elementos de una escena (Figura 8). Sin
embargo, MM todavia presenta cierta dificultad
en la relacién izquierda-derecha, la cual puede
ser superada a partir del apoyo en la pulsera y
en los simbolos que representan las preposicio-
nes espaciales (Figura 7). Asimismo, la com-
prensién de la preposicién “entre” es favorecida
por el uso de sinénimos como “en medio”. A
nivel verbal, se alcanzé la mejor comprensién
de las relaciones de causalidad y temporalidad,
aunque no las utilice de forma espontdnea. Esto
fue favorecido por el trabajo con secuencias de
historietas.

En su actividad gréfica se observé mejorias en
cuanto a la presencia de detalles esenciales y di-
ferenciales, adecuada ubicacién, cierre y propor-
cién entre los elementos de un dibujo (Figuras
9, 10 y 11). En la escritura, ha avanzado en el
reconocimiento de letras y ha mejorado en la
configuracién espacial de la mismas (Figura 12).
Sin embargo, por tratarse de la tltima etapa del
programa, no hubo tiempo suficiente para avan-
zar més en el trabajo con todas las letras.

En cuanto a la funcién simbdlica, en el plano
materializado, MM presentd iniciativa para el
uso de objetos-sustitutos para representar los
personajes del cuento. A nivel perceptivo-grafi-
co, ha logrado apoyarse de su actividad grafica
para operar con los esquemas simbélicos de las
actividades matemadticas y lectoescriturales. A su
vez, a nivel verbal, el trabajo con los cuentos le
confirié al menor la posibilidad de narrar histo-
rias desde la perspectiva de los personajes, acciéon
que no lograba en la evaluacién inicial. El trabajo
con el método de la lectoescritura favorecié a la
funcién generalizadora del lenguaje, por lo que



se observé al final del programa la independiza-  Figura 8. Identificacion de relaciones espaciales
entre elementos de una escena

cién del referencial concreto de la palabra y la
capacidad de tomar a la palabra como un objeto
de estudio, analizando su estructura por fone-
masy letras. Asimismo, se evidenciaron avances
en la formacién de conceptos empiricos, gracias
a las actividades de clasificacién y medicién del
componente légico de habilidades matemdticas
bésicas (Figura 12).

Respecto a la actividad voluntaria, MM gra-
dualmente pasé a utilizar las tarjetas de forma
independiente y verbalizaba los procedimientos
que iba realizar anticipando su accién. De igual
manera, el control de la actividad, antes externo,
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realizado por el adulto, que senalaba los errores
y conducia el proceso de verificacién por etapas, ~ Figura 9. Dibujo de objetos destacando los

) . rasgos compartidos y los diferenciales
también pasé a ser de control interno, por lo que I b y

el menor era capaz de verificar por si mismo, Pp. 144166
identificar sus errores y corregirlos. Ademds,
en cuanto a la jerarquia de motivos, se observé
una reestructuracion importante, debido a que
el paciente se mostré animado ante el aumento
de complejidad de las tareas del programa y se
presenté bastante motivado, sobre todo, para el

trabajo con cuentos y lectoescritura.

Camila Borges
Yulia Solovieva

Figura 7. Simbolos que representan las
preposiciones espaciales (entre, izquierda,
derecha, arriba, abajo, adelante y atras)
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Figura 10. Dibujo de objetos con formas Figura 12. Tarea de medicion de un cepillo y un peine
simples (pizza y papas) usando como medidas bate-lenguas y fichas

Figura 11. Dibujo a la copia con detalles para el analisis
fonoldgico y escritura de las palabras que representan

Efectos de un programa de correccion neuropsicolégica en un caso de

déficit en la sintesis espacial simultanea en la edad escolar

La Tabla 6 resume los principales cambios cua-

litativos que presentd el paciente a lo largo del

Pp. 144 - 166 trabajo en el programa de correccién, tanto a
nivel neuropsicoldgico, respecto al mecanismo
de andlisis y sintesis espaciales, como a nivel psi-
colégico, en lo que se refiere a la funcién simbé-
lica y a la actividad voluntaria.
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Tabla 6. Avances del paciente con el programa de correccién neuropsicoldgica

Planos de la

. Analisis y sintesis espaciales Funcién simbdlica Actividad voluntaria
actividad

enero-junio / 22

Uso consciente y reflexivo de
objetos representativos de Capacidad de organizar, ejecutar
personajes de un cuento, del y verificar sus acciones con base
esquema materializado de las en la BOA proporcionada por la
palabras y de tipos diferentes de psicdloga.
medidas en tareas de medicion.

Mejor orientacion en el espacio;
. mejor comprension de las
158 Material/ 1€l pre
relaciones espaciales entre dos o
mas objetos; éxito en la ejecucion
de tareas visuoconstructivas.

materializado

Adecuada identificacion y
reproduccion de formas generales

y caracteristicas esenciales y

Perceptivo concreto  diferenciales de los objetos en
y generalizado sus dibujos; adecuada ubicacion

y proporcién; diferenciacion de

la grafia de letras semejantes

espacialmente;

Autonomia en el uso de esquemas
simbolicos representativos de
relaciones espaciales, asi como
en el uso de esquemas numéricos
y alfabéticos en las tareas de
habilidades basicas de mateméticas
y lectoescritura.

Capacidad de elaborar la propia
BOA, asi como de organizar el
plan de las sesiones por medio

de dibujos y simbolos, utilizando
estos medios externos para la

autorregulacion de su conducta.
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Planos de la - S .
Analisis y sintesis espaciales

Funcion simbdlica Actividad voluntaria

actividad
Comprension de oraciones con o . Uso de su propio lenguaje
L : Independizacion del referencial A
estructura légico-gramatical ) . desplegado y abreviado para
. - . concreto de la palabra; capacidad de -
Verbal compleja de tipo comparativo y su autorregulacion; mayor

con preposiciones espaciales y
adverbios temporales.

asumir otras perspectivas de manera

autonomia; surgimiento de

consciente y reflexiva. . "
motivos cognoscitivos.

Fuente: autores.
Discusion

Diversos programas para la correccién neurop-
sicolégica infantil en casos de trastornos del
aprendizaje y desarrollo, disenados a partir del
enfoque histdrico-cultural (Garcia ez al., 2013,
Campos-Garcia ez al., 2019; Mata et al., 2014;
Gonzilez-Molina & Bonilla-Sdnchez, 2014;
Avilés-Reyes & Bonilla-Sdnchez, 2017), que
utilizaron actividades semejantes a las aplicadas
en este programa, fueron exitosos en la correc-
cién de las dificultades de aprendizaje que pre-
sentaban los pacientes.

Los resultados de la aplicacién del programa
permiten concluir que el principio de la forma-
cién de las acciones por etapas (Galperin, 2009a,
2009b, 2009¢) y la insercién del contenido espa-
cial en todas las actividades favorecieron la for-
macién y consolidacién de conceptos espaciales,
asi como la comprensién de su relatividad, ya
que la situacién espacial de un objeto se da sola-
mente en relacién con otro, y en toda situacién,
un objeto es el principal y el otro es el secundario
(Tsvetkova, 1977; Gonzato et al., 2011).

Ademds, el programa fue exitoso en la forma-
cién de la funcién simbdlica y de la funcién
generalizadora del lenguaje en los diferentes pla-
nos de la actividad, gracias a las actividades que
requerian la capacidad de abstraer y generalizar
los rasgos de los objetos analizados (Solovieva &
Quintanar, 2013), como en las etapas del mé-
todo formativo del dibujo (Solovieva & Quin-
tanar, 2016b), en las actividades visoperceptivas
de la metddica de Akhutina & Pilayeva (2019)

y a través de actividades de juego y cuento, en
las cuales se utilizaron objetos-sustitutos y dibu-
jos representativos de elementos de la historia,
de los personajes y de sus emociones por medio
de caritas (Garcia et al., 2013).

Resultados positivos también se alcanzaron en
la formacién de la actividad voluntaria, tanto en
lo que respecta a la capacidad de regularse por
su propio lenguaje, disminuyendo la necesidad
de la regulacién externa por parte del adulto, y
apoydndose de las tarjetas de orientacién para la
ejecucion correcta e independiente de las tareas y
control de sus resultados (Talizina, 2019; Solovie-
va, 2014), como en lo que se refiere a la formacién
de los motivos propios para la actividad escolar.

En todos los logros obtenidos fue fundamental
el trabajo en el eslabén de orientacién de la ac-
tividad, ofreciendo la BOA (Galperin, 2009b,
2009¢) que garantiza las condiciones de ani-
lisis, ejecucién y verificacién de las tareas. Se
puede decir que el programa cumplié con la co-
rreccién del procesamiento visoespacial y con la
formacién de la funcién simbdélica y de la acti-
vidad voluntaria, prerrequisitos para la prepara-
cién pedagobgica y psicoldgica para la actividad
escolar (Salmina, 2013; Avilés-Reyes & Bonilla-
Sénchez, 2017). Sin embargo, se puede conside-
rar que el tiempo abreviado fue una limitacién
de este trabajo. Hubiera sido mejor contar con
mds sesiones para seguir trabajando con los mé-
todos formativos de las habilidades matemadti-
cas bésicas (Salmina & Filimonova, 2016) y de
la lectoescritura (Solovieva, 2013; Solovieva &
Quintanar, 2014), los cuales proporcionarian
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mds herramientas diddcticas para la superacién
de las dificultades que le limitaban el avance en
la escuela primaria.

El principal aporte de la presentacién de este
caso, es promover los principios tedrico-meto-
doldgicos para la correccién de las dificultades
de aprendizaje desde la perspectiva histérico-
cultural como una importante herramienta de
trabajo del neuropsicélogo. A pesar del bajo
nivel de escolaridad de los padres, de las condi-
ciones de vida y educacién en una comunidad
rural y de la falta de estrategias pedagdgicas que
pudieran prevenir dificultades de aprendiza-
je, los nifios pueden beneficiarse de un trabajo
formativo/correctivo.

Conclusiones

Los resultados presentados permiten observar
que la debilidad funcional en el mecanismo
de andlisis y sintesis espaciales puede ser una
causa de dificultades en el aprendizaje escolar.
Al mismo tiempo, las dificultades también se
relacionan con el bajo nivel de preparacién psi-
colégica del paciente para la escuela, lo que se
observé en el nivel insuficiente de desarrollo de la
funcién simbdlica en el plano perceptivo y de la
actividad voluntaria. El bajo nivel de preparacién
para la escuela se refleja en baja motivacién para
todas las tareas relacionadas con el aprendizaje
escolar, antes que nada, con la lectura y la escritu-
ra como los procesos altamente dependientes del
funcionamiento de andlisis y sintesis espaciales.

Laaplicacién del programa mostré la utilidad del
encuentro del nivel adecuado para la introduc-
cién de las funciones espaciales, es decir, desde
el nivel materializado. El progreso del paciente
permite concluir que la teorfa de la actividad y
el trabajo con los diversos planos de la accién
(materializado, perceptivo y mental), aplicados
a la correccién neuropsicoldgica, favorecen el
desarrollo del mecanismo débil, en este caso el

de sintesis espacial simultdnea, promoviendo su
integracién en el sistema funcional que cada ac-
tividad requiere. El trabajo con las actividades
de juego, dibujo y cuento favorecen el desarrollo
de la funcién simbélica y de la actividad volun-
taria y reflexivas, las cuales preparan la base para
el aprendizaje de la lectoescritura y el célculo.
El trabajo realizado permite superar las severas
dificultades que senalan el nivel no éptimo del
estado funcional de las funciones espaciales, lo
cual impide una adecuada adquisicién de lectu-
ra, escritura y cdlculo. Los errores tipicos, tales
como, rotacién, dismetria, desproporcién, pro-
blemas de ubicacién de los elementos gréficos en
el espacio perceptivo y falta de seguimiento de la
linea base disminuyen notablemente en las dlti-
mas sesiones de correccién neuropsicoldgica.

Ademds, en la correccién tiene mucho peso en
la estructura funcional de la actividad el eslab6n
de orientacidn, por lo que el nifio se beneficié
de la base orientadora de la accién (BOA) para
lograr realizar actividades que antes no domina-
ba. Segtin Solovieva y Quintanar (2020), laBOA
también es una forma de valorar la ZDP del pa-
ciente, pues permite identificar su nivel previo
de formacién de las actividades intelectuales y
ayuda al psicélogo o neuropsicélogo a definir el
punto de partida de su trabajo correctivo/forma-
tivo. De igual manera, los autores argumentan
la utilidad del trabajo formativo para los meno-
res que presentan dificultades en el desarrollo y
pobre preparacién para la escuela, siempre cuan-
do el proceso esté centrado en la orientacién de
la actividad, inicialmente proporcionada por el
adulto/profesional y posteriormente interioriza-
da porel propio nifio alo largo de las transforma-
ciones cualitativas de la actividad en el paso por
todas las etapas necesarias.

De acuerdo con lo expuesto, el objetivo de la eva-
luacién neuropsicolédgica no puede reducirse ala
asignacién de rétulos (patologias) a los pacien-
tes, por el contrario, su gran aporte es permitir la



elaboracién de programas de intervencién para
el proceso de desarrollo formativo. Los estudios
de caso tnico son muy buenos ejemplos de este
importante aporte de la neuropsicologia infan-
til, ya que es una manera muy clara y directa de
presentar los hallazgos de una evaluacién y los
avances de un paciente tras la metodologfa utili-
zada en su programa de correccién.
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